
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  CRISTINA MENTONE

    
cmentone@mauriziano.it  

Codice Fiscale: 

Sesso  F | Data di nascita 20/12/1964 | Luogo di nascita  TORINO I Nazionalità IITALIANA

                             POSIZIONE
RICOPERTA Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 1/10/1984 a tutt’oggi dipendente dell’ Azienda Ospedaliera
“Mauriziano Umberto I” Largo Turati n° 56 - 10128 - Torino 
in qualità di Infermiere, passaggio in ruolo dal Marzo 1985. 
Posizione D5

Da giugno 2018 a tutt’oggi Coordinatore infermieristico della S.C.D.U
“Ematologia e Terapie Cellulari” Day Hospital e ambulatori

Da ottobre 2016 a tutt’oggi Coordinatore infermieristico della S.C.D.U
“Ematologia e Terapie Cellulari” reparto di degenza 

Da agosto 2013  Referente per il Coordinamento infermieristico della
S.C.D.U “Ematologia e Terapie Cellulari”   

Referente aziendale “CIO” Comitato infezioni ospedaliere
Referente aziendale “Buon uso del sangue”
Referente “Strategie aziendali per la corretta gestione dei c.v.c.”
Referente aziendale “Nucleo Controllo Interno per la valutazione della qualità delle
cartelle cliniche” per l'area ematologica”
Referente  aziendale  “Formazione  del  personale  sanitario”  per  l’area  onco-
ematologica

Da  novembre  2012  a giugno  2013  organizzazione  e  gestione  dei
processi strutturali, logistici e assistenziali volti all'apertura dell'unità di
degenza ordinaria di “Ematologia e Terapie Cellulari”

Da ottobre 2011 a tutt’oggi unità operativa di  “Ematologia e Terapie
Cellulari a Direzione Universitaria” degenza ordinaria con incarico di
referenza assistenziale/organizzativa
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Da gennaio 2011 a ottobre 2011 Centro Accoglienza Servizi (C.A.S.)
della Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta

Dal  2001  a  dicembre  2010  Day  Hospital  Onco-Ematologico  con
referenza  assistenziale/organizzativa  dal  giugno  2009  a  dicembre
2010

Dal  1998  al  2001  Day  Hospital  area  medica  e  onco-ematologica:
Immunologia  Clinica,  Ematologia  e  Allergologia;  Gastroenterologia,
Reumatologia, Oncologia Medica, Ginecologia Oncologica.

Dal 1995 al 1998 Day Hospital Endocrinologia e Diabetologia.

Dal 1990 al 1995 Day Hospital Onco-Ematologico (gestione completa 
del paziente e preparazione chemioterapici).

Dal 1988 al 1990  Unità operativa di Pronto Soccorso e Degenza 
Temporanea.

Dal 1984 al 1988 degenza ordinaria di Endocrinologia e Pneumologia

ISTRUZIONE  FORMAZIONE

DA MARZO 2018  A NOVEMBRE
2018 

DA MARZO 2016 A DICEMBRE 
2016

DA GIUGNO 2016  NOVEMBRE 
2016 (IN CORSO)

CORSO DI FORMAZIONE COMPLEMENTARE 
- PROGRAMMAZIONE NEURO-LINGUISTICA corso base
- PNL PRATICTIONER  EMESSO DALLA NLP SOCIETY DI R. BANDLER
ACCADEMIA  ITALIANA  PER  LA  FORMAZIONE  E  LA  CRESCITA
PERSONALE
VIA MARCO POLO 7 – 10060- SAN SECONDO DI PINEROLO - TORINO
CORSO DI PERFEZIONAMENTO

C.T.M.T.  “QUALITA’ ED ECCELLENZA IN UN PERCORSO TRAPIANTI
ADULTO E PEDIATRICO” 27 ore
A.O. CITTA’ DELLA  SALUTE E DELLA SCIENZA 
CORSO BRAMANTE 88 – 10100 - TORINO
CORSO DI FORMAZIONE COMPLEMENTARE 

ELEMENTI  DI  RELAZIONE  CON  IL  CLIENTE  ATTRAVERSO  LA
PROGRAMMAZIONE NEURO-LINGUISTICA 42 ore
INFOR-ELEA ACADEMY SMART BUSINESS ACADEMY
VIA RIVORA DON 24 – 10060- SAN SECONDO DI PINEROLO – TORINO
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NOVEMBRE 2015                         

DA SETTEMBRE 2011 A 
SETTEMBRE 2012

DA NOVEMBRE 2010  A 
MARZO 2011

DA SETTEMBRE 2010 A LUGLIO
2011

DA SETTEMBRE 1981 A 
LUGLIO 1984

DA SETTEMBRE 1978 A 
LUGLIO 1981

CORSO DI PERFEZIONAMENTO GITMO-CNS-CNT
CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE AL TRAPIANTO ALLOGENICO DI
CELLULE STAMINALI EMOPOIETICHE.
“IL CORE CLINICO: CONDIZIONAMENTO, MANIPOLAZIONE E GVHD”
TORINO

MASTER I LIVELLO
“MANAGEMENT  E  FUNZIONI  DI  COORDINAMENTO  DELLE
PROFESSIONI  SANITARIE”. UNIVERSITA'  TELEMATICA  “UNITELMA
SAPIENZA” ROMA FACOLTA’ DI GIURISPRUDENZA

CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO 
 “L’IMPIANTO E GESTIONE DI PICC E  MIDLINE” 
Azienda Ospedaliera Agostino Gemelli  UNIVERSITA’ CATTOLICA ROMA

DIPLOMA SCUOLA SECONDARIA SUPERIORE “DIRIGENTE DI 
COMUNITA''”
 Istituto Tecnico “Bosso Monti” Torino

DIPLOMA REGIONALE “INFERMIERE PROFESSIONALE” 
Scuola di formazione  Ospedale Mauriziano Umberto I  Torino e successiva
iscrizione all’ albo professionale

DIPLOMA  SCUOLA  SECONDARIA  SUPERIORE “EDUCATRICE  DI
SCUOLA MATERNA”. Istituto Magistrale “Madre Mazzarello” Via Cumiana –
10100 Torino

COMPETENZE PERSONALI

LINGUA MADRE ITALIANO

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE
PRODUZIONE

ORALE

INGLESE A1 A1 A1 A1 A1

                                                                          Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
                                                                          Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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COMPETENZE
COMUNICATIVE

Possiedo  buone  competenze  comunicative  e  relazionali acquisite
attraverso la partecipazione a corsi di formazione d'aula ed esperienziali e
messe in campo nella mia attività lavorativa come infermiere e durante
l’esperienza  di  referenza   e di  coordinamento  infermieristico  di  unità
assistenziale:
▪Capacità di ascolto
▪Capacità di parlare in pubblico
▪Team building
▪Gestione di gruppi di lavoro multiprofessionali
▪Gestione dei conflitti

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E

GESTIONALI

▪Leadership (attualmente responsabile di un due team di 21 persone)
▪Management
▪Problem-solving
▪Organizzazione, gestione e valutazione del team assistenziale affidato
▪Pianificazione, organizzazione, gestione e verifica dell’assistenza erogata
▪Pianificazione e organizzazione della  turnistica del  personale affidato,
adeguandola ai bisogni assistenziali e considerando le  risorse disponibili
▪Gestione  delle  risorse  e  beni  materiali:  farmaci,  dispositivi  sanitari,
materiali di consumo e arredi
▪Gestione e organizzazione della manutenzione delle parti strutturali
▪Gestione e manutenzione delle attrezzature elettromedicali
▪Sviluppo  della  qualità  del  servizio,  dell’assistenza,  delle  competenze
professionali e della ricerca in campo clinico
▪Attività  determinate  dalla  LG.  N°  81  alla  figura  del  Preposto  per  la
prevenzione  e  la  sicurezza  nei  luoghi  di  lavoro  dei  pazienti  e  dei
lavoratori, relativamente all’ambito definito dall’Azienda
▪Pianificazione della formazione del personale con particolare attenzione
alle  tematiche  relative  all'ambito  assistenziale  di  competenza  nonché
all’ambito della sicurezza e alla gestione delle emergenze cliniche
▪Progettazione di eventi formativi in team con i referenti della formazione
aziendale
▪Programmazione dell’inserimento del personale neo-assunto o trasferito
da altra unità operativa o azienda
▪Pianificazione e organizzazione di percorsi dedicati agli studenti del corso
di laurea in Infermieristica
▪Gestione di gruppi di lavoro e di miglioramento multidisciplinari per la
realizzazione di progetti aziendali.
▪Valutazione  del  personale  e  valorizzazione  delle  competenze
professionali degli operatori (infermieri e O.S.S.)
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COMPETENZE
PROFESSIONALI

▪Gestione del  paziente  onco-ematologico  e  oncologico  durante  tutto  il
percorso diagnostico terapeutico assistenziale favorendo il lavoro in team
multiprofessionale e  il lavoro in rete
▪Presa in carico e gestione del paziente a rischio di dimissione difficile
▪Presa in carico e gestione del paziente in fase terminale e della sua
famiglia
▪Gestione di tutto il processo riferito all’ immagazzinamento, preparazione.
somministrazione,  smaltimento,  gestione di  spandimenti  e  degli  effetti
collaterali dei farmaci antiblastici

▪Buona padronanza dei processi di controllo qualità e di miglioramento
clinico-assistenziale
▪Gestione del rischio clinico
▪Consulenza tecnica nelle gare di appalto per la selezione delle risorse e
delle attrezzature
▪Consulenza per la selezione del personale
▪Attività di docenza  e tutoraggio su argomenti professionali specialistici in
corsi aziendali, regionali e nazionali
▪Responsabile  per  l’area  assistenziale  dell’accreditamento  di  qualità
internazionale JACIE per il trapianto di cellule staminali

COMPETENZA DIGITALE

AUTOVALUTAZIONE

ELABORAZIONE
DELLE

INFORMAZIONI

COMUNICA
ZIONE

CREAZIONE DI
CONTENUTI

SICUREZZA
RISOLUZIONE
DI PROBLEMI

INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di
testi, foglio elettronico, software di presentazione) e dell’utilizzo dei motori
di ricerca sul web e navigazione internet
▪ Buona padronanza dei programmi aziendali   (Babele, Babele WPF) e 
di piattaforme informatiche (ECM Piemonte, NORMADEC, RUPAR 
PIEMONTE, IRISWEB)
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ALTRE COMPETENZE
▪Rilassamento corporeo
▪Training autogeno
▪Reiky I livello
▪Meditazione zen, Meditazione animica
▪Comunicazione ipnotica
▪Programmazione Neuro Linguistica

PATENTE DI GUIDA  B

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI /
POSTER         

Maggio 2013 Congresso Nazionale G.I.T.M.O. Bergamo
Studio sperimentale multicentrico: “Il ghiacciolo all’arancia è efficace 
nella prevenzione della nausea da Dimetil Sulfossido nei pazienti 
sottoposti a trapianto autologo di cellule staminali ematopoietiche”
S. Gonella, B. Bruno, C. Battelli. L. Fiorillo, S. Melani, C. Mentone, V. 
Montanaro, P. Berchialla, P. Di Giulio

Giugno 2013 Progetto “OUTCOME” Collegio IPASVI di Torino “Risultati 
dell’assistenza infermieristica”
“Dire, fare, ri-cercare. La pianificazione e l’implementazione di un 
percorso evidence based per la gestione degli accessi vascolari”
Presentazione poster
S. Terzolo, S. Bagnato,  C. Mentone, M. Peralta, A. Garrettino, S. Marengo, 
L.Uscello, R. Coglitore, s. Minicucci

 Novembre 2013 XVI Congresso Nazionale S.I.N.P.E. Ancona
“Malattie ematologiche neoplastiche: una risposta alle necessità 
dietetico nutrizionali dei pazienti”
M. Roma, F. Canaletti, C. Mentone, L. Rovera, B. Mitola, C. Tarella
Azienda Ospedaliera Ordina Mauriziano di Torino

Dicembre 2014 PROMOZIONE SALUTE Notiziario online del CIPES 
Piemonte
“Malattie ematologiche neoplastiche: una risposta alle necessità 
dietetico nutrizionali dei pazienti dell’Azienda Ospedaliera Ordina 
Mauriziano di Torino”
M. Roma, F. Canaletti, C. Mentone, L. Rovera, B. Mitola, C. Tarella
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Dicembre 2016 FORUM RISK MANAGEMENT FIRENZE
“La gestione delle infezioni nel percorso del paziente ematologico 
nell’Azienda
Ospedaliera Ordina Mauriziano di Torino”
Presentazione poster
S. Bagnato, C. Mentone,I. Vigna, B. Mitola, G. Saglio, A. Cignetti, G. 
Bassano, M. Roma,
I. Casonato, M. Ferlini, R. Arione
Maggio 2017 GIMPIOS
“Oggi non sono in vena”: una strategia aziendale per 
l’implementazione di un percorso evidence based per la gestione degli
accessi vascolari centrali”
Pubblicazione
S. Bagnato, A. Do Nascimento, C. Mentone

Marzo 2018
“N  arrative Based Medicine as a tool for needs assessment of patients undergoing hematopoietic stem cell   

transplantation.”
Pubblicazione
Gargiulo G, Sansone V, Rea T, Artioli G, Botti S, Continisio GI, Ferri P, Masi 
D, Risitano AM, Simeone S, La Sala R., Mentone c.
Acta Biomed. 2017 Mar 14;88(1S):18-24. doi: 10.23750/abm.v88i1 -S.6280.
PMID: 28327491

Marzo 2018  GITMO TWITTING
“Il TCSE E una vita sessuale soddisfacente”
Documento
C. Mentone

Ottobre 2018 CONVENGNO INFERMIERISTICO RETE ONCOLOGICA 
PIEMONTE E VALLE D’AOSTA  
Ottobre 2018 NARRAZIONI CHE DISEGNANO MONDI. VIVERE LA 
COMPLESSITA’, FARE LA DIFFERENZA”
Presentazione poster
“Narrare ci fa stare bene:Percorso di medicina narrativa” SCDU 
Ematologia e Terapie Cellulari A.O. Maurizino Torino
I. Ventimiglia, C. Mentone
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APPARTENENZA A
GRUPPI / ASSOCIAZIONI

                                
 

Febbraio 2019  HANDBOOK 2  GITMO SESSIONE INFERMIERISTICA
Pubblicazione
“La  Medicina basata sulla Narrazione”
I . Ventimiglia, C. Mentone , A. Pesce, S. Platti.

Settembre 2019 45TH ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN SOCIETY
FOR BLOOD  AND MARROW  TRANSPLANTATION
Pubblicazione
“Gitmo 1000miles: a national nurses group initiative taking education 
to nurses”
Gianpaolo Gargiulo , Laura Orlando , Marco Cioce , Valentina De Cecco ,
Cristina Mentone ,Annarita Pesce , Emanuela Samarani , Sonia Soave ,
Francesca  Bonifazi  ,  Francesca  Bonifazi,  Letizia  Galgano,Diana  cerne,
Antonio Magarò,Angela Lina Trunfioi ,Stefano Botti

Pubblicazione
“What  about  the  psychological  support  in  italian  bone  marrow
transplant centers participating in the gitmo network”
Gianpaolo Gargiulo , Laura Orlando ,Iris Agreiter, Barbara Cascone,Stefano
Botti,  Cristina Mentone

Settembre 2020 46TH ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN SOCIETY
FOR BLOOD  AND MARROW  TRANSPLANTATION
Pubblicazione. Migliore presentazione orale
“Pain and anxiety management during bone marrow aspirates in italian
transplant programs. a nationwide survey on behalf of Gitmo ng”
Gianpaolo Gargiulo , Laura Orlando , Marco Cioce , Valentina De Cecco ,
Cristina Mentone ,Annarita Pesce , Emanuela Samarani , Sonia Soave ,
Francesca Bonifazi , Fabio Ciceri ,Stefano Botti

- Socio “ASIECI” Associazione scientifica infermieri esperti in 
comunicazione ipnotica da ottobre 2015 

- Socio “GITMO” Gruppo italiano trapianto midollo osseo da aprile
2013 a tutt’oggi

- Socio “EBMT” European bone marrow transplation da ottobre 
2013 a tutt’oggi
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REFERENZE

CORSI: DOCENZE /
TUTOR

   

                              

- Referente infermieristico  “GITMO” per S.C.D.U “Ematologia e 
Terapie Cellulari”   

- Referente infermieristico  “EBMT” per S.C.D.U “Ematologia e 
Terapie Cellulari”

- Referente infermieristico  “CTMT”  Centro trapianti metropolitano 
Torino per S.C.D.U ,“Ematologia e Terapie Cellulari”

- 2007    DISPOSITIVI VASCOLARI E RISCHIO INFETTIVO   
                             Torino                                                                                                                     Docente

- 2008   ANTISEPSI E DISINFEZIONE IN OSPEDALE:  
            Torino                                                                                                                 Docente

- 2011   COSTRUZIONE DI PDTA IN AMBITO ONCOLOGICO 
            Torino                                                                                                                 Docente  

- 2013   GESTIONE DEGLI ACCESSI CENTRALI: LA STRATEGIA AZIENDALE
                            Torino                                                                                                                 Docente 

-             2014    GESTIONE DEGLI ACCESSI CENTRALI: LA STRATEGIA AZIENDALE 
                           Torino                                                                                                                  Docente
      
- 2015   L’ESPOSIZIONE AI FARMACI CHEMIOTERAPICI ANTIBLASTICI 
                          Torino                                                                                                                    Docente

- 2015   LA GESTIONE DEI CVC. ESPERIENZE FORMATIVE A CONFRONTO
           CITTA’ DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA   C.T.O.- MARIA ADELAIDE         Docente

-  2015   GESTIONE DEGLI ACCESSI CENTRALI: LA STRATEGIA AZIENDALE 
                             Torino                                                                        Responsabile scientifico/Docente 

- 2015   GESTIONE DEGLI ACCESSI VENOSI CENTRALI    :UN APPROFONDIMENTO 
                           PER I TUTOR    
                           Torino                                                                          Responsabile scientifico/Docente

- 2015    PDTA E PROTOCOLLI AZIENDALI PER IL PERSONALE IMPEGNATO IN 
                            EMATOLOGI  
                            Torino                                                                                      Responsabile scientifico

- 2015    IL DIETISTA E IL MANAGEMENT DELLA MALATTIA ONCOLOGICA
            TORINO                                                                                                          Docente

- 2015   UPDATE sull’accesso vascolare centrale nel paziente critico: nuove scelte e 
           nuove  applicazionI   
            Torino                                                                                                            Moderatore    

-  2016   GESTIONE DEGLI ACCESSI CENTRALI: LA STRATEGIA AZIENDALE 
                            Torino                                                                         Responsabile scientifico/Docente

- 2016     PDTA E PROTOCOLLI AZIENDALI PER IL PERSONALE IMPEGNATO IN          
                             EMATOLOGIA                                                                     
                              Torino                                                                                    Responsabile scientifico
- 2016    RIUNIONE NAZIONALE GITMO “ Incontri  ravvicinati: come ci vedono come li 

            vediamo” Presentazione docu-film LUCEMIA   
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            BOLOGNA                                                                                                       Docente 
                                       

- 2016   TAVOLA ROTONDA/CONFERENZA STAMPA “Giornata nazionale per la lotta 
                          contro leucemie, linfomi e mieloma. 
                          L’obiettivo sul paziente: medici, pazienti e istituzioni piemontesi insieme     
                          TORINO- Sede R.A.I.                                                                                     Intervento
  
- 2016    FORMAZIONE CONTINUA PER IL PERSONALE AFFERENTE AL PROGRAMMA

             TRAPAINTI IN CONFORMITA' CON I CRITERI JAICE
             L'attività infermieristica nella gestione della GRAFT acuta cutanea

                            A.O. Santa Croce Cuneo                                                                                  Docente   

- 2017   CTMT: QUALITA' ED ECCELLENZA IN UN PERCORSO TRAPIANTI ADULTO E
              PEDIATRICO

                            Città della scienza e della salute predidio OIRM- Sant'Anna Torino                 Docente

-  2017  RIUNIONE NAZIONALE GITMO 2017
               Non solo farmaci non solo parole:il processo info-educativo nel TCSE
               Milano                                                                                                                            Moderatore

                    2017 46° CONGRESSO NAZIONALE SIE SESSIONE INFERMIERISTICA 

                              Bologna                                                                                                                              Moderatore

                    2017 INFEZIONI CVC CORRELATE IN CHIRURGIA E TERAPIA INTENSIVA: UN'INSIDIA DA 
            PREVENIRE 

                               Torino                                                                                                                                     Docente

                    2017 L’ACCREDITAMENTO JACIE DEL CTMT
                             Torino                                                                                                             Responsabile scientifico

  2018  RIUNIONE NAZIONALE GITMO 2018
              Dai racconti ai cambiamenti possibili
              Bologna                                                                                                                            Moderatore

                     2018  CORSO EDUCAZIONALE PROGETTO GITMO (GRUPPO ITALIANO TRAPIANTI                 
                                MIDOLLEO OSSEO) - 1.000 MIGLIA UP- DATE SULLE ATTIVITÀ INFERMIERISTICHE  
                                NEL TCSE
                                Alessandria                                                                                                                      Moderatore

                    2018  ATTIVITA’ INFERMIERISTICHE NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI IN CURA PER LMC  
                              Torino                                                                                             Responsabile scientifico/Docente

                    2018 CONGRESSO NAZIONALE ANIMO 
                             Cura e gestione del sito di emergenza e delle linee infusionali    

           Bologna                                                                                                                                 Docente   
 
 2019  RIUNIONE NAZIONALE GITMO 2019
               
            Bologna                                                                                                                          Moderatore

                  2019  NURSING CAMPUS HEMATOLOGY-CML/ALL/GVHD 
                              Leucemia linfoblastica acuta
                               Bologna                                                                                                                          Moderatore

                  2019   CONGRESSO NAZIONALE SIE SEZIONE INFERMIERISTICA 
                               Le relazioni di cura e la cura nelle relazioni
                               Roma                                                                                                                            Moderatore
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                  2019    SUPPORTO PSICOLOGICO NEL TRAPIANTO DI CELLULE STAMINALI 
                                Torino                                                                                                         Responsabile scientifico

                       A LLEGATI
 

 

▪Formazione continua dal 2006 ad oggi
▪Riepilogo crediti formazione continua dal 2006 ad oggi acquisiti n° 1091,8
crediti

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla Legge 196/03.

                                           

            TORINO   03/09/2021                                                                                                     Mentone Cristina
firmato in originale
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