FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

FuscA EMILIA MARIA

Italiana

DAL 1 MAGGIO 2022 Ap oGGl
Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

Nucleo Ospedaliero Continuita Cure
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
Funzione Coordinamento per il Nucleo Ospedaliero Continuita Cure

DAL 1 NovemBRE 2020 AL 30/04/2022
Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

Nucleo Ospedaliero Continuita Cure
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
Referente organizzativa operativa temporanea di coordinamento del NOCC

DAL 1° MARZzO 2017 AD OGGI
Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

Nucleo Ospedaliero Continuita Cure
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
Referente N.O.C.C per il. Dipartimento Chirurgico

DAL 25 MARzO 2013 AL 28 FEBBRAIO 2017
Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

Centro Accoglienza e Servizi
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
Infermiera Case Manager

DAL 1° GIUGNO 2008 AL 24 MARZO 2013
Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

Chirurgia  Specialistica comprendente la S.C.D.U. di

Otorinolaringoiatria, la S.C. di Urologia
Coordinatore Infermieristico

Responsabilita del coordinamento organizzativo

Ginecologia,

DAL 1 GlugNO 2002 AL 31 MAGGIO 2008

la S.C.

di



« Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

lavoro
+ Tipo di azienda o settore S.C. Cardiochirurgia
* Tipo di impiego Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
+ Principali mansioni e responsabilita Attivita e responsabilita clinico-assistenziali
Attivita di tutorato in reparto
Affiancamento quotidiano nel tirocinio clinico
Referente del coordinamento organizzativo in assenza del coordinatore
+ Date (da-a) DAL 30 LucLio 1995 AL 31 MAcGIo 2002
» Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino
lavoro
+ Tipo di azienda o settore S.C. Pediatria e Neonatologia
+ Tipo di impiego Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
+ Principali mansioni e responsabilita Attivita e responsabilita clinico-assistenziali
Referente del coordinamento organizzativo in assenza del coordinatore
+ Date (da - a) DAL 3 SETTEMBRE 1992 AL 29 LucLio 1995
» Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino
lavoro
+ Tipo di azienda o settore S.C. Chirurgia Generale
« Tipo di impiego Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere
+ Principali mansioni e responsabilita Attivita e responsabilita clinico-assistenziali

Attivita di tutorato in reparto
Affiancamento quotidiano nel tirocinio clinico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a) 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita Sacro Cuore c/o Cottolengo
o formazione
* Principali materie / abilita Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Master di Primo Livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni
Sanitarie

* Date (da-a) 1992

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola Regionale per Infermieri Ospedale Mauriziano
o formazione
* Principali materie / abilita Conoscenze e competenze per I'accesso al profilo di Infermiere
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Diploma di Infermiere Professionale

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a) 1988

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Magistrale “D. Berti” di Torino
o formazione

+ Qualifica conseguita Corso integrativo, previsto dall'art 1 della legge 11-12-1969, n. 910 e D.M. 13-12-1969, per i
diplomati dell'lstituto Magistrale

*Date (da-a) 1987

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Magistrale “D. Berti” di Torino
o formazione



+ Qualifica conseguita Diploma di Maturita Magistrale

* Date (da-a) 1982
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola media privata “Istituto Principessa Clotilde di Savoia“ di Torino
o formazione
+ Qualifica conseguita Diploma di Scuola Media Inferiore



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

Italiano

Inglese
Buono
Scolastico
Scolastico

Ritengo di possedere buona capacita capacita' di mediazione nelle situazioni conflittuali quali
(ad esempio la gestione della opposizione alla dimissione) e nella gestione del gruppo di
lavoro.

Buona capacita relazionali e comunicative orali e scritte.

Le esperienze lavorative in vari contesti hanno favorito lo sviluppo della capacita’ di empatia e
relazione con persone e ruoli diversi (quali per esempio i colloqui muldiisciplinari utilizzato nel
percorso del paziente amputato o per un rientro a domicilio, colloqui finalizzati alla presa in
carico del paziente segnalato) e rapporti con le strutture ed i servizi esterni (NDCC delle varie
ASL, Cure Domiciliari,Lungodegenze, Riabilitazioni...).

Hanno contribuito particolarmente le  esperienze presso il C.A.S., N.O.C.C, quelle di
coordinamento passato ed attuale, il tutorato, nonche' le esperienze di vita personali.

In ambito organizzativo, di coordinamento e supervisione ritengo di avere buone capacita’ di
organizzare il proprio lavoro e quello degli altri, definendo priorita’ e obiettivi nonché
nell'ambito del percorso di dimissione

Mi considero molto responsabile e precisa nel lavoro, in grado di prendere decisioni in
autonomia.

Le diverse esperienze professionali e di formazione specifica hanno raffinato la competenza
organizzativa e la capacita’ di risolvere problemi.

Buona gestione della posta elettronica e web Browser; Google Chrome, Internet Explorer,
Mozilla Firefox.

Buone conoscenze dei principali sistemi operativi per desktop: Windows, pacchetto Office di
Microsoft

Buona conoscenza del sistema operativo mobile: Android

PASSIONE PER LA LETTURA

La lettura apre a nuove domande, insinua mille dubbi consentendomi di continuare ad essere
curiosa ed aperta non solo nell'ambito professionale ma anche ad altri aspetti della vita e della
conoscenza.

La passione per la lettura pud regalare anche grandi emozioni e ti permette di vivere piu. di un
tempo e di un luogo

SPORT: FIT WALKING

Il fit walking pud essere esercitato in un parco in citta, .sulla spiaggia come in montagna
lasciando liberi i pensieri di vagare, decidendo se soffermarsi e godere del panorama. Da sola
0 in compagnia. Tale disciplina migliora resistenza e fiato ed un momento di relax psicofisico.
Mi consente quindi di riconoscere e qualche volta di superare i miei limiti, di apprezzare i
momenti di silenzio sempre pid raro nella vita quotidiana.

Poster “9” Convegno degli Infermieri della Rete Onocologica del Piemonte e Valle d'Aosta
“LA PROFESSIONE INFERMIERISTICA IN ONCOLOGIA.LE RADICI", IL FUTURO
18/10/2024 Casale Monferrato

Coautore

Poster Continuita Ospedale territorio: il modello ed i percorsi assistenziali delle dimissioni



ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

COLLABORAZIONE E PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

difficili dell’A.O. Ordine Mauriziano di Torino

llI° Conferenza Internazionale del Chapter Italiano si SIGMA Alpha Alpha Beta NURSING IN
THE COMUNITY LEADERSHIP AND TRASFORMATION

22/11/2023 Genova

Coautore

Atti convegno regionale di PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

07/06/2002

Un sistema procedurato secondo la norma ISO 9000: i vantaggi per il personale infermieristico
Coautore

In qualita di relatrice ho partecipato ai seguenti Corsi di Aggiornamento nell' ambito del
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita ( E.C.M.):

LESIONI CUTANEE UN APPROCCIO A 360°
TIPOLOGIE DI LESIONI TRATTABILI A DOMICILIO
06/11/2023

A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

Il PAZIENTE AFFETTO DAARTERIOPATIA
17/05/2023
Torino

TIPOLOGIE DI LESIONI TRATTABILI A DOMICILIO
11/2019
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

LA NUTRIZIONE A DOMICILIO: criteri di attivazione e organizzazione 10/2019
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

APPROCCIO ALLA TERAPIA DEL DOLORE nelle edizioni 10/2015,10/2014,05/2014,
12/2013
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

MOVIMENTAZIONE CARICHI: SICUREZZA PER IL PAZIENTE E L'OPERATORE nelle edizioni
03/2009, , 05/2012, 10/2011, 05/2009, 04/2009, 03/2009
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

La gestione del dolore: aspetti, clinici, relazionali, formativi
Protocolli di gestione del dolore: la continuita ospedale e domicilio edizione 5-6/03/2008
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

PDTA del paziente con IMA e cardiopatia ischemica

Trattamento chirurgico: Protocollo clinico assistenziale e revisione dei protocolli clinico assisten-
ziali nella preparazione del paziente all'intervento chirurgico nelle edizioni 25/11/2004,

11/11/2004, 28/10/2004, 11/10/2004, 04/10/2004
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

2 Corsi di 2 ore ciascuno

A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

Incontri per Volontari A.B.1.O. (Associazione per il Bambino in Ospedale)
Corso di formazione “Aspetti igienici sanitari-comportamentali

Dal 7/06/2001 — 23/01/2019
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Ho collaborato alla stesura del Profilo di Posto Infermiere Cure Palliative Novembre 2024



GRUPPO DI PROGETTO
E STUDI

ALTRE ESPERIENZE DIDATTICHE
E COMMISSIONI,
INCARICHI DI DOCENZA

PATENTE O PATENTI

Ho collaborato alla stesura di documentazione, procedure/protocolli del N.O.C.C dell' A.O.
Ordine Mauriziano di Torino ( 2017 ad oggi), inerenti a i seguenti argomenti:

e  PDTA paziente amputato
e |Istruzioni operative DGR 23
e  Protocollo organizzativo UVGO

Ho collaborato alla stesura di documentazione, procedure/protocolli della S.C di Chirurgia
specialistica dell' A.O. Ordine Mauriziano di Torino ( 2008-2013), inerenti a i seguenti
argomenti:
e Revisione dei protocolli per la preparazione del paziente chirurgico specialistico
(ginecologico,urologico, otorino)
e Revisione protocolli richieste ed utilizzo del sangue nelle specialita chirurgiche
(ginecologia, urologia, otorinolaringoiatria)
e  Revisione della cartella infermieristica

Ho collaborato alla stesura di documentazione, procedure/protocolli della S.C di
Cardiochirurgia dell' A.O. Ordine Mauriziano di Torino ( 2002-2008), inerenti a i seguenti
argomenti:

e Revisione dei protocolli per la preparazione del paziente cardiochirurgico

e  Protocolli post operatori per la gestione del dolore nel paziente cardiochirugico

Membro dell'Unita Valutativa Geriatriva Ospedaliera dal 2021 ad oggi
Membro del Gruppo Piano Cronicita dal 2021 ad oggi
Membro del Gruppo Stanza del Silenzio al 2015 ad oggi

Membro del Gruppo Regionale “La Cura dello Spirito” per A.O. Mauriziano dal 2013 ad oggi
Membro Comitato Uso dl Buon Sangue dal 2008 al 2015
Membro Comitato Ospedale senza dolore dal 2006 ad oggi

Coordinatore GDM Profilo di Posto Infermiere NOCC Ottobre 2023

Tutor clinico per lo svolgimento del tirocinio degli studenti iscritti al Corso di Laurea triennale
in Infermieristica attivato dall' Universita A.0.U Citta della Salute e della Scienza di Torino per
gli anni accademici: 2008/2009, 2009/2011, 2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015,
2015/2016, 2016/2017.

Attivita di complemento alla didattica della disciplina infermieristica Organizzazione
dellAssistenza e della Professione Ill, anno 3°, semestre 1° del Corso di Laurea in
Infermieristica dell’ Universita A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino negli anni
accademici 2007/08, 2006/07, 2005/06

Attivitd di complemento alla didattica della disciplina infermieristica clinica di base IV, anno
1°, semestre 2° del Corso di Laurea in Infermieristica dell' Universita A.O.U Citta della Salute e
della Scienza di Torino negli anni accademici 2004/05, 2003/04, 2002/03

Attivitd di complemento alla didattica della disciplina Infermieristica clinica di base del corso
di Laurea in Infermieristica dell' Universita A.O.U Citta della Salute e della Scienza di Torino
negli anni accademici di base llanno 1 sem. 1 ca. A nellanno accademico 2003/04

Infermiere guida di tirocinio dal 1993 al 2008 nei vari reparti del’AO Mauriziano in cui ho
prestato servizio

Docente nel corso BLS LAICI nelle edizioni:12/2008, 05/2009 10/2009
A.O. ORDINE MAURIZIANO DI TORINO

Formazione permanente: ho partecipato a numerosi eventi formativi e congressi in qualita di
docente, tutor e partecipante. Allego attivita formativa nel dettaglio

NO



ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI CURRICULUM FORMATIVO

Data  03/06/2025



