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INFORMAZIONI PERSONALI Francesca Garino

    

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2007-2013
conseguita il 19 Luglio 2013

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Università degli Studi di Torino - Azienda Ospedaliera-Universitaria Città della Salute e della Scienza 
di Torino con la votazione finale di 70/70 cum laude e diginità di stampa

2006-2007
seconda sessione

Abilitazione all’esercizio della professione di MEDICO-CHIRURGO 
Università degli Studi di Torino

2001-2006
conseguita il 17 Luglio 2006

Laurea in Medicina e Chirurgia
Università degli Studi di Torino con la votazione finale di 110/110 cum laude, dignità di stampa e 
menzione accademica

1995-2000
conseguito l’8 Luglio 2000

Diploma di maturità classica 
Liceo classico Massimo d’Azeglio di Torino con la votazione finale di 100/100

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 B2 B2 B2

First Certificate in English (Council of Europe Level B2)

Francese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative e
gestionali

Ottima capacità organizzativa
Ottima capacità propositiva

Competenze informatiche Buona padronanza sistema operativo Microsoft Windows e pacchetti applicativi Microsoft Office
Buona padronanza utilizzo smartphone e tablet con sistema iOS
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POSIZIONE RICOPERTA Medico Chirurgo – Specialista in Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 



  Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni RIVISTE SCIENTIFICHE

1. Saggiorato E., Rapa I., Garino F., Bussolati G., Orlandi F., Papotti M., Volante M. “Absence 
of RET Gene Point Mutations in Sporadic Thyroid C-Cell Hyperplasia”. J Mol Diagn 2007. 
9(2): 214-9

2. Bartolazzi A., Orlandi F., Saggiorato E., Volante M., Arecco F., Rossetto R. Palestini N., 
Ghigo E., Papotti M., Bussolati G., Martegani M.P., Pantellini F., Carpi A., Giovagnoli M.R., 
Monti S., Toscano V., Sciacchitano S., Pennelli G.M., Milan C., Pelizzo M.R., Rugge M., 
Troncone G., Palombini L., Chiappetta G., Botti G., Vecchione A., Bellocco R.; Collaborators:
Pinchera a., Vitti P., Basolo F., Gasbarri A., del Prete F., Lavra L., Cappia S., Garino F., 
Martinese M., Lai M.L., Mariotti S., Bertalena L., Capella C., Grivetta M.A., Chiaravalle A., 
Busnardo B., Naccamulli D., Fulciniti F., Luciano P. “Galectin-3-expression analysis in the 
surgical selection of follicular thyroid nodules with indeterminate fine-needle aspiration 
cytology: a prospective multicentre study”. Lancet Oncol 2008; 9(6): 543-9. Epub 2008 19 
Maggio

3. Gangemi E.N., Garino F., Martinese M., Arecco F., Orlandi F., Stella M. Low Triiodothyronine
Serum Levels as a Predictor of Poor Prognosis in Burn Patients. Burns 2008; Vol. 
34(6):817-24. Epub 2008 Feb 1.

4. Deandrea M., Ragazzoni F., Motta M., Torchio B., Mormile A., Garino F., Magliona G., 
Gamarra E., Ramunni M.J., Garberoglio R., Limone P. “ Diagnostic value of a 
cytomorphological sub classification of follicular patterned thyroid lesions: a study of 927 
consecutive cases with histological correlation”. Thyroid 2010; 20 (10): 1077-83

5. Ragazzoni F., Deandrea M., Mormile A., Ramunni M.J., Garino F., Magliona G., Motta M., 
Torchio B., Garberoglio R., Limone P. “ High diagnostic accuracy and interobserver reliability 
of real-time elastography in the evaluation of thyroid nodules”. Ultrasound Med Biol 2012; 
38(7): 1154-62. Epub 2012 Apr 27

6. Garino F., Deandrea M., Motta M., Mormile A., Ragazzoni F., Palestini N., Freddi M., 
Gasparri G., Sgotto E., Pacchioni D., Limone PP. “Diagnostic performance of elastography 
in cytologically indeterminate thyroid nodules”. Endocrine 2014 Oct 2. [Epub ahead of 
print]Sostituire con rilevanti pubblicazioni, presentazioni, progetti, conferenze, seminari, 
riconoscimenti e premi, appartenenza a gruppi/associazioni, referenze: Rimuovere le voci 
non rilevanti nella colonna di sinistra.

7. Deandrea M., Sung J.Y., Limone P.P., Mormile A., Garino F., Ragazzoni F., Kim 
K.S., Lee D., Baek J.H. Efficacy and Safety of Radiofrequency Ablation versus 
Control Condition for Nonfunctioning Benign Thyroid Nodules: A Randomized 
Controlled International Collaborative Trial. Thyroid 2015; May 21. [Epub ahead of 
print]

ATTI di CONGRESSI

38 abstracts pubblicati nei maggiori congressi nazionali e internazionali in ambito endocrinologico
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  Curriculum Vitae  Francesca Garino 

Conferenze
         Anno 2016

 Diabete in gravidanza. Cuneo, 30 gennaio 
 1° AME Update in Endocrinologia Oncologica. Udine, 15-16 Aprile
 Convegno Macroregionale AME Nord. Verona, 20-21 Maggio
 Focus on DPPIV. Torino, 22 Giugno

  Anno 2015
 La gravidanza nella donna diabetica: problematiche diabetologiche, internistiche e ostetriche. Torino, 27 Febbraio     
 La vitamina D e la salute endocrino-metabolica – Evidenze e dubbi. Torino, 11 Aprile
 Congresso Macroregionale – AME day. Desenzano del Garda, 23 Maggio
 Appropriatezza e Personalizzazione. Milano, 25-26 Maggio
 Attualità e novità nella terapia del diabete. Firenze, 26-27 Giugno
 IX° incontro piemontese in endocrinologia, diabetologia e metabolismo. Novi Ligure (AL), 23-24 Ottobre
Anno 2014
 Terapia dell’ipotiroidismo: un solo trattamento per tutti i pazienti. Novara, 28 Febbraio
 Tutto il diabete in due anni – 2014 - fase II: le complicanze. Torino, 1 Marzo
 Incontro Interregionale AME - Esperienza cliniche a confronto. Torino, 15 Marzo
 37° Congresso Nazionale SIE- XXXI Giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa, 10-12 Aprile
 3° CUEM “La terapia delle Malattie Endocrino-Metaboliche”. Brescia, 3-4 Luglio
 3° Corso di Aggiornamento Interregionale SIE, Piemonte - Liguria - VDA in Endocrinologia Clinica. Pollenzo, 26-27 

Settembre
 VIII° Incontro Piemontese in Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo. Novi Ligure, 17-18 Ottobre
 Ipotiroidismo: Novità, dubbi e certezze in tema di terapia con L-tiroxina. Torino, 22 Ottobre
 Update in Endocrinologia Clinica. Roma, 7-8 Novembre
 VIII° Congresso Associazione Italiana della Tiroide (AIT) - XXXII Giornate Italiane della Tiroide. Milano, 27-29 Novembre
 Expedia – Experiental learning ProjEct on DIAbetology. Torino, 2 Dicembre
Anno 2013
 2° Corso di Aggiornamento Interregionale SIE, Piemonte - Liguria - VDA in Endocrinologia Clinica. Genova, 27-28 

Settembre
 Tiroide 2013: Hot Topics. Cuneo, 5 Ottobre
 Gli analoghi della somatostatina nell’era della target therapy: quale ruolo?. Milano, 28 Novembre
 La relazione medico paziente. Torino, 7 Dicembre
 15 anni di Humalog e di evoluzione della terapia del diabete: dalla teoria alla pratica. Torino, 11-13 Dicembre
Anno 2012
 Hormone Resistance and Hypersensitivity. Genova, 13-15 Maggio 
 24° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia. Torino, 23-26 Maggio
 1° Corso di Aggiornamento Interregionale SIE, Piemonte - Liguria - VDA in Endocrinologia Clinica. Pollenzo (CN), 20-22 

Settembre
Anno 2011
 “Il sabato dell’andrologia – diciottesimo incontro – dermatologia applicata all’andrologia”. Torino, 18 Giugno
Anno 2010
 “Controversie in tema di diagnosi, terapia e follow-up dei carcinomi della tiroide”. Milano, 5 Febbraio
 “Investigators Meeting Studio CSPP100E2337-Altitude”. Milano, 8-9 Febbraio
 “Hot Topics in metabolism and cardiovascular risk”. Torino, 25-27 Febbraio
 “Hot topics sulla gestione clinica dei tumori neuroendocrine e dell’acromegalia”. Pollenzo (CN), 12-13 Aprile
 “Complicanze cardiovascolari delle malattie endocrino-metaboliche”. Torino, 8 Maggio
 XXVIII Giornate Endocrinologiche Pisane e 34° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia 

(RELATRICE). Pisa, 10-12 Giugno 
 IV Incontro Piemontese in Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo. Novi Ligure (AL), 22-23 Ottobre
 10° AME Italian Meeting, 5° Joint Meeting with AACE. Update in Clinical Endocrinology. Torino, 5-7 Luglio
 I Meeting Club Surrene. Orbassano (TO), 25-26 Novembre 2010
Anno 2009
 33° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia. Sorrento, 27-30 Maggio
 “Endocrine disease in pregnancy: from pre-conception to the newborn – Malattie endocrine in gravidanza: dal 

preconcepimento al neonato”. Lecce, 5-7 Giugno
 III Incontro Piemontese in Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo. Novi Ligure (AL), 23-24 Ottobre
 “Transessualismo: assistenza infermieristica, medica, chirurgica”. Torino, 6 Novembre 2009
 9° Congresso Nazionale AME. Update in Endocrinologia Clinica. Milano, 19-22 Novembre
 “Nuove frontiere nel management del diabete tipo 2”. Milano, 27-28 Novembre
 III Congresso Associazione Italiana della Tiroide (AIT). XXVII Giornate Italiane della Tiroide. Siena, 10-12 Dicembre 
Anno 2008
 Grandi Ustionati: il futuro comincia a 40 anni. Innovazione e prospettive nella prevenzione, clinica e ricerca (RELATRICE).

Torino – Italia - 5-7 Giugno;
 XXVII Giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa, 26-28 Giugno 
 8° AME Italian Meeting, 4° Joint Meeting with AACE. Update in Clinical Endocrinology. Torino, 10-12 Ottobre
Anno 2006
 ”Disfunzioni sessuali maschili: ruolo della terapia sostitutiva androgenica”. Torino, 14 Gennaio. 
 XXVI Giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa, 8-10 Giugno 
 Convegno Annuale SIE “Le tiroiditi”. Forte di Bard (AO), 14 Ottobre 
 XXIV Giornate Italiane della Tiroide. Modena, 30 Novembre – 2 Dicembre 
Anno 2005
 “Ipotiroidismo clinico e subclinico”. Torino, 2 Aprile 
 “Clinica e laboratorio delle sindromi corticosurrenaliche”. Torino, 6 Ottobre 
 Le osteoporosi secondarie: dal sospetto clinico alla diagnosi”. Orbassano (TO) , 15 Ottobre 
 “Il gozzo: dalla prevenzione alla terapia, linee guida”.  Giaveno (TO), 20 Ottobre 
 XXIII Giornate Italiane della Tiroide.. Torino, 1-3 Dicembre
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  Curriculum Vitae  Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 

Seminari      
          Anno 2016

 Corso pratico Utilizzo della dieta proteica come strategia terapeutica per il dimagrimento in presenza di
sovrappeso e obesità. Milano, 12 Maggio 

          Anno 2015
 Corso teorico avanzato SIUMB “Il punto sull’ecografia diagnostica e interventistica del collo”. Venezia, 19

Maggio 
Anno 2014 
 IV° Corso di Aggiornamento SIE in Endocrinologia clinica sez. Liguria-Piemonte- Valle d’Aosta. Pollenzo

(CN) – 2-3 Ottobre
 III° Corso di Aggiornamento Interregionale SIE, Piemonte - Liguria - VDA in Endocrinologia Clinica. Pol-

lenzo, 26-27 Settembre
         Anno 2013

 II°  Corso di Aggiornamento Interregionale SIE,  Piemonte - Liguria - VDA in  Endocrinologia Clinica .
Genova, 27-28 Settembre

         Anno 2012
 I°  Corso di Aggiornamento Interregionale SIE,  Piemonte -  Liguria - VDA in  Endocrinologia Clinica .

Pollenzo (CN), 20-22 Settembre
         Anno 2011

 Scuola SIUMB di formazione avanzata in ecografia di tiroide, paratiroidi e patologie correlate del collo
 Torino e Napoli, 21-25 Marzo e 20-23 Giugno 
Anno 2010
 “Diabete tipo 2: quale terapia e per quale paziente??. Padenghe sul Garda (BS), 15-16 Ottobre
Anno 2008 
 Campus per l’aggiornamento continuo in Diabetologia. Roma, 7-9 Aprile
 EDC Workshop Novartis. Origgio, 16 Dicembre
Anno 2006
 III seminario del Corso Avanzato di Medicina Interna “AIDS: problemi di interesse internistico”.  ASO San 

Giovanni Battista di Torino, 10 Maggio
 Corso Parallelo “Il trattamento del carcinoma mammario ormonosensibile: uno scenario che cambia. 

Novità dopo l’ASCO”. Orbassano (TO), 28 Giugno 
 VI seminario del Corso Avanzato di Medicina Interna “Nodo titoideo: certezze e controversie”. 
 Orbassano (TO), 13 Settembre
 Seminario “Tiroide e malattie cardiovascolari”. Torino, 18 Novembre  
Anno 2005
 International Workshop “Somatostatin and its natural and synthetic analogues: update from basic to 

clinical aspects”. Torino, 18-20 Settembre
 Corso “Il follow-up del soggetto sottoposto a chemio e radioterapia per neoplasia in età evolutiva. 
 Università degli Studi di Torino, 4 Novembre
 Corso di ecografia tiroidea. Torino, 1 Dicembre 
Anno 2004
 Progress Report “Dalla ricerca di base all’applicazione clinica. Il tireotest alla Galectina-3 nella 

valutazione preoperatoria dei noduli tiroidei”. Università degli Studi di Torino,  22 Novembre
Anno 2001 
 Corso di informazione e formazione obbligatoria ai sensi del D. Lgs.vo 626/94 “Gestione dell’emergenza 

interna ospedaliera”. Centro di Formazione Aziendale dell’ASO S.Luigi Orbassano (TO) - 18 Gennaio 
2001.

Riconoscimenti e premi  Premio Optime, conseguito il 14 Settembre 2007 per l’anno accademico 2006-2007 e 
conferito dall’Unione Industriale di Torino in collaborazione con l’Università degli Studi di 
Torino.

 Vincitrice della Borsa di studio “Dott. Teresio Davide Zenone” nel Maggio 2007 conferita 
dal’Università degli Studi di Torino in relazione al rendimento dell’anno Accademico  
2005/2006.

Appartenenza a gruppi /
associazioni

 Socio Ordinario SIE
 Socio Ordinario AIT
 Socio Ordinario AME
 Socio Ordinario SID
 Socio Ordinario SIUMB

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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