
Curriculum vitae           Alessandro BORELLO 

 

Istruzione: 

- Diploma di Maturità Scientifico-Tecnologica, Istituto Scolastico Statale Enzo Ferrari (Indirizzo: Via 
Paolo Gaidano, 126, 10137 Torino (TO)). A.S. 2005/06. Voto: 100/100. 

- Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Torino, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia S. Luigi Gonzaga (Indirizzo: Regione Gonzole 10, 10043, Orbassano (TO)).  
Durata legale del corso di laurea: 6 anni accademici. 
Data laurea: 08/03/2013.  
Voto:110/110. 
Tesi di laurea: studio di correlazione tra la risposta patologica alla terapia neoadiuvante ed il 
tempo di attesa per la chirurgia nel carcinoma del retto localmente avanzato. 
Relatore: Prof. Mario Nano. 
Co-relatore: Dott. Mario Solej. 
 
-  conseguimento del diploma di abilitazione all’esercizio professionale di medico chirurgo presso 
Università degli Studi di Torino (indirizzo: Via Verdi 8, 10124, Torino) nella Prima sessione del 2013 

- 22/7/2013. Iscrizione all'albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Torino. Num. Iscrizione 
all'albo: 22829 
 
- 8/8/2013 – 7/8/2018. Formazione specialistica in Chirurgia Generale presso la Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Generale di Torino, Università degli Studi di Torino (indirizzo: Via 
Verdi 8, 10124, Torino), Dipartimento Discipline Medico Chirurgiche, Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Generale.  
Durata legale del corso di specializzazione: 5 anni accademici. Formazione specialistica effettuata 
ai sensi del D. Lgs. n. 368/99 
I-II anno: frequenza presso la S.C.D.U. Chirurgia Generale, A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano 
(TO). Direttore: Prof. Mario Nano. Tutor: Dott. Mario Solej. 
III anno: frequenza presso la S.C. Chirurgia Generale ed Oncologica, A.O. Ordine Mauriziano 
Torino. Direttore: Dott. Alessandro Ferrero. Tutor: Dott. Franco Bertolino. 
IV anno: frequenza presso la S.C. Chirurgia Generale 1U, A.O.U. Città della salute e della scienza di 
Torino. Direttore: Prof. Mario Morino. Tutor: Prof. Michele Camandona. 
V anno: frequenza presso la S.C. Chirurgia Generale Osp. Rivoli (TO). Direttore: Dott. Mauro 
Garino. Tutor: Dott. Mauro Garino. 

Data laurea specialistica in Chirurgia Generale: 20/07/2018.  
Voto: 70/70, lode e dignità di stampa della tesi di laurea. 
Tesi di laurea: Il ruolo del Bypass Gastrico Laparoscopico Robot-Assisted negli interventi di 
chirurgia bariatrica revisionale. 
Relatore: Prof. Mario Morino 
Co-relatore: Prof. Fabrizio Rebecchi 
 

Competenze personali: 



- Prima Lingua: italiano. 

- Altre lingue: inglese. 26/4/2018 conseguimento di Intermediate Certificate Level 50 Shenker 
Method (CEF B1). 

 

Esperienze lavorative 

- Dal 18/9/2018 ad oggi: attività libero-professionale presso Gruppo Humanitas Torino (Clinica 
Cellini, Via Cellini 5, 10126, Torino (TO)) (Clinica Fornaca di Sessant, Corso Vittorio Emanuele II 91, 
10128, Torino (TO)). Mansione: guardia medica interdivisionale. 

 

Pubblicazioni scientifiche: 

1 - Use of a simplified consent form to facilitate patient understanding of informed consent for 
laparoscopic cholecystectomy. Borello A, Ferrarese A, Passera R, Surace A, Marola S, Buccelli 
C, Niola M, Di Lorenzo P, Amato M, Di Domenico L, Solej M, Martino V. Open Med (Wars). 2016 
Dec 16;11(1):564-573. 

2 - Abdominal compartment syndrome and open abdomen management with negative pressure 
devices. Surace A, Ferrarese A, Marola S, Cumbo J, Valentina G, Borello A, Solej M, Martino V, 
Nano M. Ann Ital Chir. 2015 Jan-Feb;86(1):46-50. 

3 - Endorectal ultrasound in the diagnosis of rectal cancer: accuracy and criticies. Surace A, 
Ferrarese A, Marola S, Borello A, Cumbo J, Rivelli M, Solej M, Martino V, Ferronato M, Dal Corso H, 
Nano M. Int J Surg. 2014;12 Suppl 2:S99-102. doi: 10.1016/j.ijsu.2014.08.370. Epub 2014 Aug 23. 

4 - Percutaneous drainage and sclerosis of mesenteric cysts: literature overview and report of an 
innovative approach. Pozzi G, Ferrarese A, Busso M, Borello A, Catalano S, Surace A, Marola S, 
Gentile V, Martino V, Solej M, Nano M. Int J Surg. 2014;12 Suppl 2:S90-3. doi: 
10.1016/j.ijsu.2014.08.372. Epub 2014 Aug 23. 

5 - Fibrin glue versus stapler fixation in laparoscopic transabdominal inguinal hernia repair: a single 
center 5-year experience and analysis of the results in the elderly. Ferrarese A, Marola S, Surace A, 
Borello A, Bindi M, Cumbo J, Solej M, Enrico S, Nano M, Martino V. Int J Surg. 2014;12 Suppl 2:S94-
8. doi: 10.1016/j.ijsu.2014.08.371. Epub 2014 Aug 23 

6 - Difficult abdominal access in laparoscopic cholecystectomy in elderly patients: our experience 
and literature review. Surace A, Marola S, Benvenga R, Borello A, Gentile V, Ferrarese A, Enrico S, 
Martino V, Nano M, Solej M. Int J Surg. 2014;12 Suppl 2:S1-3. doi: 10.1016/j.ijsu.2014.08.369. 
Epub 2014 Aug 23. Review. 

7 - Perioperative and postoperative outcomes of perforated diverticulitis Hinchey II and III: open 
Hartmann's procedure vs. laparoscopic lavage and drainage in the elderly. Gentile V, Ferrarese A, 
Marola S, Surace A, Borello A, Ferrara Y, Enrico S, Martino V, Nano M, Solej M. Int J Surg. 2014;12 
Suppl 2:S86-9. doi: 10.1016/j.ijsu.2014.08.373. Epub 2014 Aug 27. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Surace%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28352847
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Marola%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28352847
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Buccelli%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28352847
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Buccelli%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28352847
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Niola%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28352847


8 - Meso-pancreatectomy for pancreatic neuroendocrine tumor. Ferrarese A, Borello A, Gentile V, 
Bindi M, Ferrara Y, Solej M, Martino V, Nano M. Int J Surg. 2014;12 Suppl 1:S123-5. doi: 
10.1016/j.ijsu.2014.05.031. Epub 2014 May 22. 

 

Abstract e comunicazioni scientifiche: 

9 - Comunicazione orale: la splenectomia laparoscopica vs laparotomica: tecniche a confronto. A. 
Borello, F. Lora. Riunione del 4/7/2018 della Società Piemontese di Chirurgia. Aula Francesco 
Morino. , A.O.U. Città della salute e della scienza di Torino. 

10 - Abstract: resezioni per malattia di Crohn recidiva: è ancora indicato l’approccio laparoscopico? 
Studio caso-controllo. M. Mineccia, F. Cravero, F. Giraldi, A. Borello, M. Filardo, A. Ferrero. 
Congresso  congiunto delle società scientifiche italiane di chirurgia. 28 settembre 2016, Roma, 
Auditorium parco della musica. 

11 - Abstract e comunicazione orale: Il grado di comprensione del consenso informato per la 
colecistectomia videolaparoscopica: uno studio randomizzato. A. Borello, A.G. Ferrarese, R. 
Passera, A. Bullano, F. Colli, E. Franchi, D. Sasia, D. Bono, V. Martino, M. Solej, M. Nano. 117° 
Congresso della Società Italiana di Chirurgia. Milano 21-24 Ottobre 2015, Centro congressi MiCo. 

12 - Abstract: Intussuscezione ileo colica da proliferazione vascolare florida. F. Colli, M. Solej, V. 
Marci, A. Borello, M. Nano. 117° Congresso della Società Italiana di Chirurgia. Milano, 21-24 
Ottobre 2015, Centro congressi MiCo. 

13 - Abstract e comunicazione orale: Alessandro Borello, Alessia Ferrarese, Mario Solej, Eloisa 
Franchi, Alberto Bullano, Fabio Colli, Martino Valter, Mario Nano. La colecistostomia per il 
trattamento della colecistite acuta nei pazienti ad elevato rischio chirurgico: la nostra esperienza e 
revisione della letteratura. XII Seminario Nazionale delle Scuole di Specializzazione e dei Dottorati 
di Ricerca in Chirurgia Generale e Specialistica, 21 Maggio 2015, Centro congressi Oasi di Kufra 
Sabaudia (LT) 

14 - Abstract e comunicazione orale: Alessandro Borello, Alessandra Surace, Alessia Ferrarese, 
Dario Bono, Diego Sasia, Mario Solej, Mario Nano. Il trattamento della sindrome compartimentale 
addominale mediante laparotomia e posizionamento di dispositivi a pressione negativa. XII 
Seminario Nazionale delle Scuole di Specializzazione e dei Dottorati di Ricerca in Chirurgia 
Generale e Specialistica, 23 Maggio 2015, Centro congressi Oasi di Kufra Sabaudia (LT) 

15 - Abstract: Alessia Ferrarese, Valentina Gentile, Alessandro Borello, Jacopo Cumbo, Marco 
Bindi, Yuri Ferrara, Valter Martino, Mario Nano. La learning curve e lo specializzando in chirurgia 
generale. 13 ottobre 2014. 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia “Il futuro 
della chirurgia: utopia o realtà?”, Roma Palazzo dei Congressi EUR  

16 - Abstract e comunicazione orale: Alessandro Borello, Alessia Ferrarese, Silvia Marola, 
Alessandra Surace, Valentina Gentile, Mario Solej, Valter Martino, Mario Nano. TAPP con rete 
autobloccante: end-point della nostra esperienza. 13 ottobre 2014. 116° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Chirurgia “Il futuro della chirurgia: utopia o realtà?”, Roma Palazzo dei 
Congressi EUR  



17 - Abstract e comunicazione orale: Alessandro Borello, Alessandra Surace, Silvia Marola, Rosa 
Benvenga, Valentina Gentile, Alessia Ferrarese, Stefano Enrico, Valter Martino, Mario Nano, Mario 
Solej. Difficult abdominal access in laparoscopic cholecystectomy in elderly patients: our 
experience and literature review. 13 ottobre 2014. 116° Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Chirurgia “Il futuro della chirurgia: utopia o realtà?”, Roma Palazzo dei Congressi EUR 

18 - Abstract: Surace A, Ferrarese A, Marola S, Borello A, Cumbo J, Solej M, Martino V, Ferronato 
M, Dal Corso H, Nano M. Endorectal ultrasound in the diagnosis of rectal cancer: accuracy and 
criticies. 13 ottobre 2014. 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia “Il futuro 
della chirurgia: utopia o realtà?”, Roma Palazzo dei Congressi EUR 

19 - Abstract: Marola S, Gentile V, Ferrarese A, Surace A, Borello A, Ferrara Y, Enrico S, Martino V, 
Nano M, Solej M. Perioperative and postoperative outcomes of perforated diverticulitis Hinchey II 
and III: open Hartmann's procedure vs. laparoscopic lavage and drainage in the elderly. 13 ottobre 
2014. 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia “Il futuro della chirurgia: utopia 
o realtà?”, Roma Palazzo dei Congressi EUR  

20 - Abstract: Ferrarese A, Marola S, Surace A, Borello A, Bindi M, Cumbo J, Solej M, Enrico S, Nano 
M, Martino V. Fibrin glue versus stapler fixation in laparoscopic transabdominal inguinal hernia 
repair: a single center 5-year experience and analysis of the results in the elderly. 13 ottobre 2014. 
116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia “Il futuro della chirurgia: utopia o 
realtà?”, Roma Palazzo dei Congressi EUR 

21 - Abstract: Valentina Gentile, Alessia Ferrarese, Alessandro Borello, Jacopo Cumbo, Yuri Ferrara, 
Valter Martino, Mario Solej. Il trattamento chirurgico della diverticolite acuta. 14 ottobre 2014. 
116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia “Il futuro della chirurgia: utopia o 
realtà?”, Roma Palazzo dei Congressi EUR 

22 - Abstract: Alessia Ferrarese, Silvia Marola, Alessandro Borello, Alessandra Surace, Jacopo 
Cumbo, Mario Solej, Valter Martino, Mario Nano. La colecistectomia laparoscopica in elezione ed 
in urgenza: la nostra esperienza. XI Seminario Nazionale delle Scuole di Specializzazione e dei 
Dottorati di Ricerca in Chirurgia Generale e Specialistica, Centro congressi Mediterraneo Sestri 
Levante (GE), 29-31 Maggio 2014 

23 - Abstract: Alessia Ferrarese, Alessandro Borello, Rosa Benvenga, Marco Bindi, Mario Solej, 
Valter Martino, Mario Nano. TAPP con rete autobloccante: end-point della nostra esperienza. XI 
Seminario Nazionale delle Scuole di Specializzazione e dei Dottorati di Ricerca in Chirurgia 
Generale e Specialistica, Centro congressi Mediterraneo Sestri Levante (GE), 29-31 Maggio 2014 

 

Corsi: 

24 - Partecipazione al corso esecutore di Advanced Life Support (ALS). Italian Resuscitaion Council. 
Collegno (TO), 12-13/4/2018. Superamento dell’esame finale del corso. 

25 - Partecipazione al corso “il carcinoma avanzato del colon: la gestione multidisciplinare”. AC 
Hotel Torino, 18 settembre 2015. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25183639
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25183639
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25183646
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25183646
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25172780
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25172780
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25183643
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25183643


26 - Partecipazione al corso Focus on Surgery 2015, Chirurgia videolaparoscopica del Colon-Retto, 
Responsabile scientifico: Dott. Valter Martino, 17-18-19 Giugno 2015, AOU San Luigi Gonzaga – 
Orbassano (TO) Centro di Formazione Aziendale. Superamento dell’esame finale del corso. 

27 - Partecipazione al corso Focus on Surgery 2015 “Chirurgia laparoscopica di base: l’importanza 
della tecnica standardizzata in elezione ed in urgenza”, Responsabile scientifico: Dott. Valter 
Martino, 22-24 Aprile 2015, A.O.U. San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO). Superamento dell’esame 
finale del corso. 

28 - Partecipazione al corso “ ecografia clinica in epatologia”. Responsabile scientifico: Dott. 
Spartaco Sani. Palazzo Pancaldi, Livorno, 30-31 Marzo 2015. 

29 - Partecipazione al corso Advanced Trauma Life Support (A.T.L.S.) dell’ American College of 
Surgeons, 15-17 Aprile 2015, TREAT s.r.l., Torino. Superamento dell’esame finale del corso. 

30 - Partecipazione al corso di formazione base e avanzato S.I.M.E.U.-S.I.U.M.B.-WINFOCUS 
“Ecografia clinica in emergenza-urgenza”. Responsabile scientifico: Dott. G. A. Cibinel, 18-21 
Marzo 2015, Ospedale di Pinerolo (TO). Superamento dell’esame finale del corso. 

31 - Partecipazione all‘ evento formativo ACOI “la chirurgia in diretta: approccio laparoscopico ai 
difetti di parete”. AOU S. Luigi Gonzaga Orbassano (TO), 20 febbraio 2015. 

32 - Partecipazione al corso S.I.M.E.U. “Ecografia clinica in emergenza-urgenza”. Responsabile 
scientifico: Dott.ssa P. Molino, 23-24 Ottobre 2014, ASL TO-4, Torino. Superamento dell’esame 
finale del corso. 

33 - Partecipazione al corso di aggiornamento “Update in colo proctologia”, Colorectal 
Eporediensis Centre, responsabile scientifico: Dott. Mario Trompetto, 15-16 Dicembre 2014, 
Vercelli 

34 - Partecipazione al corso Focus on Surgery 2014, Chirurgia videolaparoscopica del Colon-Retto, 
Responsabile scientifico: Dott. Valter Martino, 18-20 Giugno 2014, AOU San Luigi Gonzaga – 
Orbassano Centro di Formazione Aziendale. 

35 - Partecipazione al corso Focus on Surgery 2014, Chirurgia videolaparoscopica di base, 
Responsabile scientifico: Dott. Valter Martino, 10-11 Aprile 2014, AOU San Luigi Gonzaga – 
Orbassano Centro di Formazione Aziendale 

36 - Partecipazione all’ evento formativo ACOI “la chirurgia videolaparscopica del colon retto”. 
Genova, Ospedale Galliera, 28 marzo 2014. 

Congressi: 

37 - Partecipazione come uditore al congresso: Updates in surgery Regional Meeting, outcomes of 
low anterior resection. SICO Colorectal Oncoteam National Meeting. Orbassano (TO) 2/2/2018. 

38 - Partecipazione come uditore al 3° congresso SICCR del nord-ovest. Chirurgia multidisciplinare: 
tra attualità e innovazione. Saint-Vincent (AO), 2/12/2017 

39 - Partecipazione come uditore al  convegno SICE Italia occidentale: emicolectomia destra per 
neoplasia: dall’approccio tradizionale ai nuovi standard oncologici chirurgici. Aosta, 27/10/2017 



40 - Partecipazione come uditore al Secondo convegno interregionale delle società ligure e 
piemontese di chirurgia. Auditorium del palazzetto dello sport, Varazze (SV), 14/10/2016 

41 - Partecipazione come uditore e relatore al 117° Congresso della Società Italiana di Chirurgia. 
Milano, 21-24 Ottobre 2015, Centro congressi MiCo. 

42 - Partecipazione come uditore e relatore al XII Seminario Nazionale delle Scuole di 
Specializzazione e dei Dottorati di Ricerca in Chirurgia Generale e Specialistica, 21 Maggio 2015, 
Centro congressi Oasi di Kufra Sabaudia (LT) 

43 - Partecipazione come uditore al  5° congresso triregionale SICCR: problemi comuni in chirurgia 
colorettale. Savona, 8/11/2014 

44 - Partecipazione come uditore e relatore al 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Chirurgia “Il futuro della chirurgia: utopia o realtà?”, 13 ottobre 2014 Roma Palazzo dei Congressi 
EUR 

45 - Partecipazione come uditore e relatore al XI Seminario Nazionale delle Scuole di 
Specializzazione e dei Dottorati di Ricerca in Chirurgia Generale e Specialistica, Centro congressi 
Mediterraneo Sestri Levante (GE), 29-31 Maggio 2014 

46 - Partecipazione come uditore al  115° congresso nazionale SIC: ogni limite è una sfida. Torino, 
13-16/10/2013 

 
 
Il sottoscritto dichiara di essere informato, ai sensi e per gli effetti del GDPR 679/2016 
(Regolamento europeo in materia di protezione dei dati personali), che i dati personali raccolti 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento 
per il quale la presente dichiarazione viene resa e per cui autorizzo il trattamento.  
 

Torino, 24/1/2019          

 

Dott. Alessandro Borello 


