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Informazioni personali

Nome e Cognome Selene Tosetto
Indirizzo 25, via Matteo Gay, 10066, Torre Pellice (TO)

Telefono +39 0121 953510 Mobile: +39 333 8497221

E-mail selenetosetto@gmail.com

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 02/06/1988

Sesso Femmina

Esperienza professionale Novembre 2015-oggi: Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia 
Intensiva e del Dolore presso l’Università degli Studi di Torino 
Settembre 2014-settembre 2015: Attività libero-professionale di docenza di Primo Soccorso 
Aziendale (D.L. 81/2008), assistenza sanitaria ad eventi sportivi
17/10/06-13/11/06 ; 28/05/07-07/06/07: Docente di Italiano per stranieri presso il Liceo Valdese di 
Torre Pellice (TO)

Istruzione e formazione
22/10/13 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino, con punti 
109/110, con tesi dal titolo “Disfunzione ipotalamo-ipofisaria nella fase precoce dopo trauma cranico 
grave”
05/02/14 Abilitazione professionale (Università degli Studi di Torino)
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici e Chirurghi di Torino n. 23070. 
03/07/07: Diploma di maturità classica , Liceo Valdese di Torre Pellice, (Scuola Paritaria)

Capacità e competenze
personali

Madrelingua Italiano

Altre lingue Inglese: livello B2*, 11/06/07: “First Certificate in English, (ESOL)”

Spagnolo: livello B2* , 23/02/07 “D.E.L.E. Nivel Intermedio

Francese: livello B2*, rapporto eLAO 30/05/19 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze relazionali
e sociali

Capacità e competenze tecnico-
professionali

Buona capacità  di  relazione  in  contesti  organizzativi,  assistenziali  e  formativi  maturata  anche  in
contesti a basse risorse. 
29/06-13/07/2019: partecipazione alla VI missione “G. Erba” dell 'assoc. Cute Project onlus, dedicata
alla chirurgia plastica, presso l'ospedale St. Padre Pio di N'Dali (Benin)
15/01/19-23/02/19: partecipazione in qualità di istruttore al  progetto “NEMS: un 118 per la Sierra
Leone”, in collaborazione con Medici con l'africa CUAMM e Crimedim
2014-oggi: collaborazione con Associazione OISI in qualità di istruttrice e formatrice volontaria
2004-2006: Volontaria presso l’Asilo Valdese per Persone Anziane di Luserna San Giovanni (TO) 
2006: Volontaria presso l”Hogar para Ancianos di Colonia Valdense (Colonia, Uruguay)
2003-2012: Attività presso la il Comitato Locale C.R.I. di Torre Pellice in qualità di Pioniere. 
2005-2007: Collaborazione con la Fondazione Centro Culturale Valdese

Istruttore IRC per i corsi ALS, EPALS, PTC base, BLSD, PBLSD
ETC  Provider  (IRC)  17/06/19,  PALS  provider  (AHA-SIMEUP),18/04/19,  ATLS  provider  (ACS)
04/05/18
Diploma di Management in Emergenze Pediatriche e Ostetriche, SIAATIP 20/10/18
Crescente esperienza, sicurezza e autonomia nella gestione dell’anestesia generale, neurassiale e
loco-regionale  nel  contesto  della  sala  operatoria  e  della  terapia  intensiva,  nelle  tecniche  di
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monitoraggio,  delle  procedure  di  incannulamento  venoso  centrale  e  arterioso  alla  cieca  ed  eco-
guidato, esperienza nell’ambito di ecografia toracica, gestione avanzata delle vie aeree dell’adulto e
pediatriche, gestione del supporto respiratorio  nvasivo e non in pazienti di terapia intensiva e altri
reparti ospedalieri maturata dal 2015 ad oggi durante la Scuola di Specializzazione

Diploma di base di Operatore Shiatsu rilasciato dall’Istituto Ohashiatsu (ottobre 2016)
  

          Competenze informatiche  

     Capacità e competenze sportive  

                              Partecipazioni  i

Buona  conoscenza  e  dimestichezza  nell’uso  dei  programmi  contenuto  nel  “pacchetto  Office”  di
Windows. Completamento ECDL (2007), utilizzo quotidiano di programmi dedicati all'assistenza del
paziente in ambito ospedaliero e ambulatoriale.

Dal 2009 pratica dell'Aikido (Iwama Shinsnin Aiki Shurenkai) sotto la guida del M° Di Carlo, grado
attuale:  Shodan, esperienza di Uchi-deshi (studente interno) a Iwama (JP), agosto 2018

29/11/2019: Endoscopia Flessibile nella gestione della via aerea SIAARTI)
27-28/11/19: La gestione devie aeree in età pediatrica (SIAARTI)
4-7/12/18: EAC-5th European Airway Management Course
1-2/12/18: REMOTE: international meeting HEMS, search and rescue operation (SIAARTI)
8-10/11/18: 22° congresso nazionale SARNePI (Società di Anestesia e Rianimazione Neonatale e
Pediatrica Italiana)
6/11/18: “Impianto e gestione degli accessi vascolari, le 5W”, SIAARTI
24-25/09/18: corso SIAARTI “Intensive Trauma Care: Gestione del trauma maggiore e Il trauma team
high-fidelity simulation”
14-15/05/18: ECOO, Ultrasound to cooperate, corso teorico-pratico in ecografia per la cooperazione,
organizzato da Rainbow4Africa
24-26/03/18: SIAARTI ACADEMY HOSPITAL- Perioperative Medicine
13/04/18: corso specialistico SIAARTI “gestione delle vie Aeree”
02/01/18: superamento del corso FAD “Cooperazione Internazionale” DDF
25/08/18:  “corso  di  formazione in  psicologia  dell’emergenza:  processi  psicologici  e  interventi  nei
contesti di emergenza”, Ist. Psicogiuridico
5/6/17:corso introduttivo alla medicina delle catastrofi “Basic Disaster Sism”
11-13/05/17: 27° Congresso SMART
25-27/05/2017: 12° Congresso Nazionale SIARED
28/05/2017: completamento del corso “Accesso vascolare intraosseo” ECM2 SRL
19/03/16: “Ecografia in area critica: dalla teoria alla pratica” Aaroi-Emac/Siared 
26/10/16: “Procedure in tema di vie aeree difficili e broncoscopia” Aaroi-Emac/Siared
10/2015: 9° Congresso Europeo di Medicina d’Urgenza (EUSEM) e al pre-corso APEC (Advanced
Paediatric Emergency Care)

                                            Affiliazioni IRC Italian Resuscitation Council
SIAARTI, Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva
Aaroi-Emac
EAMS, European Airway Management Society

Contributi scientifici “Fascite e shock settico fulminante da Clostridium septicum”, Castioni C.A., Urso F., Silengo D., 
Balzano S., Bovaro F.3 Tosetto S., Livigni S., Poster presentato al congresso SITI ) 2019
“Early endocrine dysfunction in critical illness of different aetiology” A.T. Mazzeo; V. Fanelli; E. Ghigo;
L. Mascia ,et al. Intensive Care Medicine 2014 p 522 http://hdl.handle.net/2318/157018 
“Systemic concentrations of inflammatory mediators are associated with the duration of secondary 
insults in patients with severe traumatic brain injury”, AT.Mazzeo, L. Mascia et al; presentato alla 
sezione “comunicazioni libere” al Convegno SMART 2013, E-poster al  “Neurotrauma 2013”.
“Early detection of antupituitary antibodies and pituitary dysfunction in patients with severe traumatic 
brain injury” A.T.Mazzeo, L.Mascia, E. Ghigo et al; Intensive Care  Medicine, 2014-06-27T21:40:40Z
“Extracranial organ dysfunction after traumatic brain injury: effect of plasma of brain injured patients 
on systemic endothelial and kidney epithelial function” A.Mazzeo , L.Mascia et al. Journal f 
Neurotrauma 2013 http://hdl.handle.net/2318/134476 

                                             Patenti Patente di guida europea di categoria B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 23 del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, Codice in materia di protezione
dei dati personali e del Regolamento dell'Unione Europea n.679/2016.

Torino, 01/12/2019
(Selene Tosetto)
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