
                          
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M
V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GARZA CRISTINA

Nazionalità italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Febbraio 2024 – tutt’ora
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino. Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Pronto soccorso e Medicina d’Urgenza
• Tipo di impiego Incarico con funzione di coordinamento - IFOC

• Principali mansioni e responsabilità Coordinamento delle professioni sanitarie

• Date (da – a) Maggio 2022 – Maggio 2025
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino. Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Medicina Interna 2B
• Tipo di impiego Incarico con funzione coordinamento – IFOC

• Principali mansioni e responsabilità Coordinamento delle professioni sanitarie

• Date (da – a) Novembre 2021 – Maggio 2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino. Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Degenza ordinaria e subintensiva Covid-19, reparto 2A
• Tipo di impiego Referenza organizzativa ed infermieristica

• Principali mansioni e responsabilità Coordinamento delle professioni sanitarie

• Date (da – a) NOVEMBRE 2021 – MAGGIO 2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino. Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Area di degenza a conduzione infermieristica A.C.I.
• Tipo di impiego Primary Nurse

• Principali mansioni e responsabilità Referenza assistenziale

• Date (da – a) Marzo 2020 – Maggio 2021
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino. Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Subintensiva respiratoria Covid-19, reparto 4A
• Tipo di impiego Infermeire

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza infermieristica

• Date (da – a) Luglio 2012 – Marzo 2020
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino. Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Medicina interna e pneumologia, Subintensiva internistica e respiratoria, reparto 1A
• Tipo di impiego Infermiere

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza infermieristica



• Date (da – a) Maggio 2016 – Marzo 2020
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino, Largo Turati 62, Torino

• Tipo di azienda o settore Dipartimento medico
• Tipo di impiego Referente infermieristico per l’emergenza intraospedaliera

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) Settembre 2019 - tutt’ora
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Università degli Studi di Torino
Dipartimento di Scienze della Sanità pubbliche e pediatriche

• Tipo di azienda o settore Università pubblica
• Tipo di impiego Docente formale  e collaboratore alla didattica del Corso di Laurea triennale e Magistrale in 

Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
• Principali mansioni e responsabilità Docenza 

• Date (da – a) Luglio 2015 - tutt’ora
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AO Ordine Mauriziano di Torino Largo Turati 62, Torino
IRCCS Candiolo, Fondazione del Piemonte per l’oncologia

• Tipo di azienda o settore Aziende sanitarie
• Tipo di impiego Istruttore Italian Resuscitation Council dei corsi base ed avanzati in supporto alle funzioni vitali e

docente di corsi di formazione aziendali
• Principali mansioni e responsabilità Docenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Settembre 2021
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università telematica Pegaso

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Coordinamento delle professioni sanitarie

• Qualifica conseguita Master I livello in Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni 
sanitarie



• Date (da – a) Marzo 2020
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Torino
Dipartimento di Scienze della Sanità pubbliche e pediatriche

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

• Date (da – a) Novembre 2017
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi del Piemonte Orientale A. Avogadro
Scuola di Medicina – Dipartimento di Medicina Traslazionale

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Assistenza infermieristica specialistica per il paziente cronico di area medica

• Qualifica conseguita Master I livello in Assistenza Infermieristica in area medica: nursing della complessità, cura e 
assistenza nell’instabilità cronica

• Date (da – a) Novembre 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Torino
Polo didattico San Luigi Gonzaga, Orbassano

• Qualifica conseguita Laurea in infermieristica

• Date (da – a) Giugno 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico Amaldi, Orbassano

• Qualifica conseguita Diploma di liceo scientifico ad indirizzo linguistico

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE E FRANCESE
• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura BUONO
• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Ottime capacità relazionali, di leadership e di comunicazione, di lavoro in team e di sviluppo 
dello spirito di gruppo. 
Attitudine alla gestione d’aula e alla formazione.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Ottime capacità relazionali, di leadership e di comunicazione, di lavoro in team e di sviluppo 
dello spirito di gruppo. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

Buone capacità di utilizzo del pacchetto office. 

Buona conoscenza ed utilizzo di banche dati scientifiche per ricerca bibliografica. (EBM, EBN).



macchinari, ecc. Ottima gestione del paziente critico in ambito internistico e pneumologico della ventilazione non
invasiva, monitoraggio emodinamico ed ecografia infermieristica anche per il posizionamento di
cateteri venosi.

PATENTE O PATENTI PATENTE B

ULTERIORI INFORMAZIONI Attività di volontariato

 Dal 2016 al 2020
         Associazione Croce Verde di Condove  
         OISI, Organizzazione Italiana Sviluppo Innovativo.
 Istruttore per la formazione rivolta a sanitari, studenti universitari e laici in materia di emergenza

 Dal 2003 al 2008
         Croce Rossa Italiana, comitato locale di Piossasco
            Soccorritore 118

Data    06/06/2025


