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INFORMAZIONI PERSONALI Angela Della Rocca

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01 nov. 2020 ad oggi

Anno 2024

Dal 15 nov. 2016 al 01 nov. 2020

IFOC presso Sale Operatori Generali 
ASO MAURIZIANO – UMBERTO I DI TORINO

Tempo Indeterminato
Mansione ricoperta coordinamento blocco operatorio generale
Sale Operatorie Generali

Coordinamento per avvio attività robotica presso le SOG

REFERENTE INFERMIERISTICA SALE OPERATORIE CARDIOVASCOLARI
ASO MAURIZIANO – UMBERTO I DI TORINO

Tempo Indeterminato
Mansione ricoperta referente infermieristica
Sale Operatorie Cardiovascolari

Dal 2001 al 15 nov. 2016

Dal 06/1999 al 2001

INFERMIERA STRUMENTISTA CARDIOVASCOLARE
ASO MAURIZIANO – UMBERTO I DI TORINO

Tempo Pieno/Part-Time 
Mansione Ricoperta Infermiera Strumentista
Sale Operatorie Cardiovascolari

INFERMIERA STRUMENTISTA SALE GENERALI
ASO MAURIZIANO – UMBERTO I DI TORINO

Tempo Indeterminato
Mansione ricoperta coordinamento blocco operatorio generale

Dal 07/1994 A 06/1999 INFERMIERA STRUMENTISTA CARDIOCHIRURGIA
VILLA MARIA PIA HOSPITAL

Tempo Indeterminato
Mansione Ricoperta Infermiera Strumentista
Sede Rianimazione Cardiochirurgica-Emodinamica-Sala Operatoria di Cardiochirurgia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Anno 2018 Università Telematica Pegaso
Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie

Master di I livello in Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie

                                             Anno
1994

Scuola Infermieri Giovanni Bosco di Torino

Diploma Infermiera Professionale

                                             Anno 
2025

Corso Residenziale

Corso base addetti antiincendio-rischio elevato

                                             Anno 
2024

Corsi Formativi

Docente: Taglio cesareo d’urgenza e emergenza, un gioco di squadra nella gestione del 
rischio

Corso di formazione sulle infezioni correlate all’assistenza in ambito ospedaliero modulo B 
+ C

Formazione presso AB Medica come Coordinatore Robotico

                                             Anno 
2023

Corso Residenziale

“Il Coordinamento dal team building allo sviluppo professionale attraverso il coaching”

Progetto nursing-foc sviluppo dell’infermieristica attraverso modelli organizzativi ed 
assistenziali “patient and family centered care”

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Francese B1 B1 B1 B1 B1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Partecipazione Gruppi di Lavoro ▪ Partecipazione dall’anno 2019 al gruppo di lavoro aziendale LEAN inerente l’ottimizzazione dei 
processi lavorativi dei blocchi operatori 

Capacità e Competenze
Relazionali

▪ Lavorare in equipe multidisciplinare con attenzione alla gestione delle relazioni. Capacità di 
collaborazione con e tra i membri del gruppo di lavoro e con i coordinatori di altre strutture aziendali

Capacità e Competenze
Organizzative

▪ Capacità e competenze nella gestione e organizzazione dei processi lavorativi, delle risorse umane 
e amministrative della struttura coordinata. Capacità di esercitare la propria funzione con apporto 
costruttivo nei gruppi di lavoro aziendali

AUTOVALUTAZIONE
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Competenze digitali Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato

Conoscenze Informatiche

Capacità e Competenze Tecniche

▪ Windows, Pacchetto Office, Programmi operativi informatici aziendali

▪ Capacità e competenze nell’operare all’interno di strutture con attrezzature elettromedicali di alto 
livello. Ottima conoscenza nell’esercizio del ruolo espresso dalla figura di infermiere di sala 
operatore, infermiere strumentista

Patente di guida A
B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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