
 Curriculum Vitae

 Voci Mariarosaria

QUALIFICA
PROFESSIONALE

PSICOLOGA – PSICOTERAPEUTA
SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE
ISCR.  ALBO REG. PIEMONTE N.° 7985

ESPERIENZA  PROFESSIONALE  

05/2022 – in corso PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (120 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta agli specializzandi dello Spazio di Ascolto 
(Scuola di Specializzazione in Neurospicologia)
Responsabile: Prof. Giuliano Carlo Geminiani
Attività o settore  Didattica

01/2022 – in corso PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (120 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta ai borsisti dello Spazio di Ascolto (Scuola di 
Specializzazione in Psicologia della Salute)
Responsabile: Prof.ssa Daniela Converso
Attività o settore  Didattica

01/2022 – in corso PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (80 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta agli specializzandi della Scuola di  
Specializzazione in Psicologia della Salute
Responsabile: Prof.ssa Norma De Piccoli
Attività o settore  Didattica

05/2021 – 11/2021 DOCENZA CORSO ECM “ANCORATI: STRATEGIE DI STABILIZZAZIONE 
IN TEMPO DI EMERGENZA” (56 h)
S.C. GORU – Formazione A.O. Ordine Mauriziano Torino
via Magellano, 1 -10128 Torino
» Attività di formazione rivolta a operatori ospedalieri coinvolti nell'emergenza
Covid-19 
Responsabile: Dott.ssa A. Laezza – Dott. G. Pagliaro
Attività o settore  Formazione

03/2021 – 02/2022 PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (80 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta agli specializzandi dello Spazio di Ascolto 
(Scuola di Specializzazione in Neurospicologia)
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Responsabile: Prof. Giuliano Carlo Geminiani
Attività o settore  Didattica

03/2021 – 11/2021 PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (80 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta agli specializzandi della Scuola di  
Specializzazione in Psicologia della Salute
Responsabile: Prof.ssa Norma De Piccoli
Attività o settore  Didattica

01/2021 – 03/2021 PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (80 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta ai borsisti dello Spazio di Ascolto (Scuola di 
Specializzazione in Psicologia della Salute)
Responsabile: Prof.ssa Daniela Converso
Attività o settore  Didattica

07/2020 – 01/2021 PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (80 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta agli specializzandi della Scuola di  
Specializzazione in Psicologia della Salute
Responsabile: Prof.ssa Norma De Piccoli
Attività o settore  Didattica

05/2020 – 10/2021 CONTRATTO PER UN PROGETTO DI RICERCA – BORSA DI STUDIO
Fondazione Scientifica Mauriziana - Onlus
via Magellano, 1 -10128 Torino
» Attività clinica e di ricerca presso la S.S.D. Reumatologia dell’ A.O. Ordine
Mauriziano di Torino – Responsabile: Dr.ssa C. Lomater
Titolo del progetto di ricerca: “L’ engagement del paziente reumatologico nel
processo di cura: implicazioni cliniche e riduzione dell’accesso improprio ai
servizi e della spesa sanitaria”
Attività o settore  Psicologia ospedaliera

04/2020 – 06/2020 PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (80 h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di tutoraggio rivolta agli specializzandi della Scuola di  
Specializzazione in Psicologia della Salute
Responsabile: Prof.ssa Daniela Converso
Attività o settore  Didattica

07/2019 – 01/2020 PRESTAZIONE D’OPERA INTELLETTUALE PER CICLI DI 
ESERCITAZIONI A SUPPORTO DELLA DIDATTICA (60h)
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Attività di supporto alla didattica per il corso Spazio di Ascolto di Ateneo
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Responsabile: Prof.ssa Daniela Converso
Attività o settore  Didattica

03/2019 – in corso Attività in libera professione
Studio Privato - Centro di Psicoterapia
via B. Galliari, 31 – 10125 Torino
» Consulenza psicologica e psicoterapia individuale
Attività o settore  Psicoterapia

04/2018 – 04/2020 CONTRATTO PER UN PROGETTO DI RICERCA – BORSA DI STUDIO
Fondazione Scientifica Mauriziana - Onlus
via Magellano, 1 -10128 Torino
» Attività clinica e di ricerca presso la S.S.D. Reumatologia dell’ A.O. Ordine
Mauriziano di Torino – Responsabile: Dr.ssa C. Lomater
Titolo  del  progetto  di  ricerca:  “Efficacia  dell’intervento  psicologico  nel
potenziamento delle capacità relazionali, nel miglioramento della qualità della
vita, nella diminuzione dell’utilizzo di farmaci, nella riduzione dei costi in una
popolazione affetta da patologia reumatica”
Attività o settore  Psicologia ospedaliera

03/2018 – 12/2018 Psicologa specializzanda
Università degli Studi di Torino - Dipartimento Psicologia
via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Consultazione psicologica rivolta a studenti del Politecnico di Torino  
Responsabile scientifica: Prof.ssa D.Converso
Attività o settore  Psicologia della Salute

01/2016 – 12/2018 Psicologa specializzanda
Università degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia
Via Verdi, 10  - 10124 Torino
» Consultazione psicologica rivolta al personale dell’area Servizi Educativi e al 
personale di ITER della Città di Torino
Responsabile scientifica: Prof.ssa D.Converso
Attività o settore  Psicologia della Salute

06/2015 – 04/2018 Psicologa specializzanda
SSD Psicologia Clinica - A.O. Ordine Mauriziano  Torino
Via Magellano, 1 - 10128 Torino
Responsabile/tutor: Dr.ssa A. Laezza
» Colloqui clinici e attività di valutazione psicodiagnostica
» Consulenza e trattamento nell’ambito di patologie organiche e croniche
» Valutazione degli esiti del trattamento psicologico
» Tutor d’aula corsi di formazione rivolti a professionisti sanitari:
- Pratiche di Mindfulness in ambito clinico applicate al trattamento breve di 
traumi del ciclo di vita
- Percorso pratico di consapevolezza: pratiche di Mindfulness in campo 
clinico-oncologico
- Costruire sentieri verso il benessere: esperienze pratiche di Mindfulness
Attività o settore  Psicologia ospedaliera

12/2015 – 06/2016 Psicologa specializzanda
S.S.D. Unità di Psicoterapia  ASL TO4 - Ospedale di Settimo Torinese
Via Santa Cristina, 3 - 10036 Settimo Torinese
Responsabile/tutor: Dr. A.Ferrero
» Attività di valutazione psicodiagnostica
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Attività o settore  Salute Mentale Adulti

07/2014 – 06/2015 Psicologa specializzanda
ASL TO 3 – Servizio di Psicologia Ospedale di Rivoli
Via Rivalta, 29 - 10098 Rivoli
Responsabile/tutor: Dr.ssa A. Laezza
» Attività di valutazione psicodiagnostica di pazienti candidati a chirurgia bariatrica
Attività o settore  Psicologia ospedaliera

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

01/2022 – in corso Master “Guarire il trauma: valutazione, relazione terapeutica e trattamento del 
trauma semplice e complesso” V ed. (2022-2023)

Istituto A.T. Beck – Centro di formazione in psicoterapia
via Gioberti, 54 - 00185 Roma
» Direzione scientifica del master Dott.ssa A.Montano e Dott. G.Tagliavini 

03/2014 – 01/2019 Specialista in Psicologia della Salute 
Diploma di specializzazione conseguito con votazione di 70/70 e lode
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute
Università degli Studi di Torino
Via Verdi, 10 - 10124 Torino
» Tesi di specializzazione: La presa in carico psicologica dei pazienti con 
malattie organiche croniche: aspetti teorici, clinici e metodologici della 
diagnosi con il Test di Rorschach
Relatrice: Prof.ssa D. Converso Co-relatrice: Prof.ssa S. Cristofanelli

Esame di Stato
Sessione 2012

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo
Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia
Via della Torretta, 16 - 50137 Firenze

03/2011 – 09/2011 Tirocinio  post-lauream  Area Psicologia Sociale
ASL 10 Firenze
Unità Funzionale Servizio Alcologico Territoriale SERT/A
via dell’Arcolaio, 2/A  - 50137 Firenze
Attività o settore  Intervento e riabilitazione nelle dipendenze patologiche

09/2010 – 03/2011 Tirocinio  post-lauream  Area Psicologia Clinica
ASL 10 Firenze
Modulo Operativo Multidisciplinare Salute Mentale Adulti Q4
Centro di Riabilitazione Psichiatrica “Busillis”
via Pisana, 747  - 50143 Firenze
Attività o settore Intervento e riabilitazione in ambito psichiatrico

09/2006 – 07/2010 Dott.ssa in Psicologia Clinica e della Salute
Laurea specialistica (58/S) conseguita con votazione di 107/110
Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia
Via della Torretta, 16 - 50137 Firenze

09/2003 – 03/2007 Dott.ssa in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunità
Laurea Triennale (classe 34)
Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia
Via della Torretta, 16 - 50137 Firenze
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Anno scolastico 2002/2003 Diploma di maturità Classica
Liceo Ginnasio Salesiano S. Antonio da Padova
via Verdi, 1 - 88068 Soverato (CZ)

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

1. Voci M., Laezza A., Santino P., Marcato M., Rovera G., Crepaldi G., Lomater C. (2019). MALATTIA CRONICA
E  TRATTAMENTO  PSICOLOGICO:  UNO  STUDIO  SU  UN  CAMPIONE  AFFETTO  DA  PATOLOGIA
REUMATICA; Atti del Convegno SIPSA 2019 [EPUB- edizioni Melagrana]

2.  Converso D., Badagliacca R., Colombo L., Marafioti M., Mellana M., Pasino C., Atzeni E., Caldarera A.,
Benedetto T., Guidetti G., Lunetta G., Retez S., Voci M. (2019).LA CONSULTAZIONE PSICOLOGICA IN UN
CONTESTO D’INTERVENTO NON CLINICO:  LO SPAZIO DI  ASCOLTO PER GLI  STUDENTI  DI  UN
ATENEO TORINESE; Atti del Convegno SIPSA 2019 [EPUB- edizioni Melagrana]

3. Rovera  G.,  Voci  M.,  Crepaldi  G.,  Saracco M.,  Laezza A.,  Santino  P.,  Marcato  M.,  Lomater  C.(2019).
PREVALENZA DI SINTOMI ANSIOSI E DI UMORE DEPRESSO IN UN CAMPIONE DI PAZIENTI AFFETTI DA
MALATTIA REUMATICA CRONICA; in Reumatismo 2019, vol 71 num. spec. 2

4.  Crepaldi G., Voci M., Saracco M., Laezza A., Santino P., Marcato M., Rovera G., Lomater C. (2020)
PREVALENCE OF ANXIOUS  SYMPTOMS  AND  DEPRESSION IN  A SAMPLE OF  PATIENTS WITH
RHEUMATOID  ARTHRITIS  (RA)  AND  OTHER  CHRONIC  RHEUMATIC  DISEASES;  Annals  of  the
Rheumatic Diseases EULAR 2020, vol. 79 suppl. 1

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Torino,14/06/2022
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