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Azienda Ospedaliera 
Ordine Mauriziano di Torino 

Deliberazione n.  60  del  28/01/2015 
 
Oggetto: CONFERIMENTO BORSA DI STUDIO RIGUARDANTE LA 

REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “LA TERAPIA NUTRIZIONALE 
NEL PAZIENTE NEFROPATICO: LA DIETA IPOPROTEICA E LA 
SUPPLEMENTAZIONE CON CHETOANALOGHI ED AMINOACIDI 
ESSENZIALI NELLA PREVENZIONE/TRATTAMENTO DELLA 
PROGRESSIONE DI MALATTIA E DELLA MALNUTRIZIONE” -  S.S. 
DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA - DELL'A.O. ORDINE 
MAURIZIANO DI TORINO” (CODICE IDENTIFICATIVO OM32). 

L’anno duemilaquindici, il giorno ventotto del mese di gennaio, nella sede legale dell’Azienda 
Ospedaliera Ordine Mauriziano, Via  Magellano, 1 - Torino, il Direttore Generale Dr. Vittorio 
BRIGNOGLIO, nominato con D.G.R. n. 19-3729 del 27.04.2012, ha adottato la presente deliberazione. 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
 

Su  proposta del Direttore della S.C. Personale 

Visti gli atti relativi alla materia in trattazione, e precisamente: 
 

• Con Deliberazione n. 601 del 28/10/2014  è stato indetto avviso pubblico per l’affidamento di 
una borsa di studio intitolata “la terapia nutrizionale nel paziente nefropatico: la dieta 
ipoproteica e la supplementazione con chetoanaloghi ed aminoacidi essenziali nella 
prevenzione/trattamento della progressione di malattia e della malnutrizione”, avente durata di 
12 mesi  (con facoltà in capo all'Amministrazione di eventuale proroga nell'ipotesi di 
finanziamento integrativo inerente la borsa di studio in oggetto), per un importo complessivo di € 
4.000;  

 
• Il bando riferito alla borsa di studio, nonché il relativo estratto, sono stati pubblicati sul B.U.R.P. 

n.45  del  06/11/2014; 
 

• Sono state presentate, entro i termini stabiliti nel bando (21/11/2014), n. 15 domande di 
partecipazione, tutte ritenute ammissibili; 
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• Dal verbale della commissione esaminatrice, riunitasi in data 13.01.2014, risulta la seguente 
graduatoria dei candidati idonei (in particolare si sono presentati  all'espletamento del colloquio 
n. 5 candidati sui 15 ammessi): 

 
Nominativo Punteggio 

valutazione C.V. 
Punteggio 
colloquio 

 Punteggio 
totale 

Gallea Alessandra 31 54 85 

Palazzo Bianca 22,5 60 82,5 

Ottonello Elisa 23,5 54 77,5 

Menardi Andrea 33 42 75 

Peron Vanessa 0 36 36 

• Dal verbale sopra citato emerge la regolarità delle operazioni di selezione; 
 

• Ricorrono pertanto le condizioni necessarie al conferimento della borsa di studio in questione; 
 

Preso atto del parere favorevole del Direttore Amministrativo e dato atto che il parere del 
Direttore Sanitario, si sensi dell'art. 3 del D.Lvo 502/92 e successive modifiche ed integrazioni, verrà 
acquisito successivamente stante l'assenza del Dr. Giuseppe DE FILIPPIS in data odierna; 
 
Visto il D.Lgs. 502/92 e ss.mm.ii.; 
Visto il D. Lgs. 165/2001 e ss.mm.ii.; 
Visto il D.Lgs. 163/2006 e ss.mm.ii.; 
Visto il D.L. 95/2012 convertito con L. n. 135/2012; 
Vista la L.R. n. 10 del 24.01.1995; 
Vista la L.R. n. 39 del 24.12.2004; 
Vista la L.R. n. 18 del 06.08.2007; 
Vista la D.C.R. n. 167-14087 del 03/04/2012; 
Vista la D.G.R n. 19-3729 del 27.04.2012; 

Vista la D.G.R. n. 59-6674 del 11.11.2013 
 

d e l i b e r a

1. di approvare la graduatoria, in premessa indicata, relativa al bando per una borsa di studio 
intitolata“la terapia nutrizionale nel paziente nefropatico: la dieta ipoproteica e la 
supplementazione con chetoanaloghi ed aminoacidi essenziali nella prevenzione/trattamento 
della progressione di malattia e della malnutrizione” (cod. id. OM32), destinata a soggetti in 
possesso del Diploma di Laurea in Dietistica, da svolgersi presso la S.S. Dietetica e Nutrizione 
Clinica dell'A.O. Ordine Mauriziano di Torino; 

 
2. di conferire, in base all’esito della procedura di selezione, alla Dr.ssa Gallea Alessandra, la borsa 

di studio di 12 mesi (prorogabile nell'ipotesi di finanziamento integrativo inerente la borsa di 
studio in oggetto) relativa al progetto di ricerca scientifica “la terapia nutrizionale nel paziente 
nefropatico: la dieta ipoproteica e la supplementazione con chetoanaloghi ed aminoacidi 
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essenziali nella prevenzione/trattamento della progressione di malattia e della malnutrizione”
(cod. id. OM32), con decorrenza dal 02/02/2015; 

 
3. di riservarsi di procedere allo scorrimento della graduatoria di cui al presente provvedimento in 

caso di  rinuncia all'assunzione ovvero di carenza dei requisiti di compatibilità da parte del 
vincitore dell'avviso; 

 
4. di prevedere, a valere per l'anno 2015,   la suddivisione   dell'importo complessivo della borsa  di 

studio di € 4.000,00, secondo quanto di seguito indicato: 
sottoconto 3100489 (“Spese personale tirocinante e borsista compresi oneri riflessi”): € 
3.686,63; 
sottoconto 3300105 (“Irap relativa a collaboratori e personale assimilato a lavoro 
dipendente”): € 313,36;
programma di spesa 176/2014; cod. commessa 1_FV_08 Gpi 46; cod. finanziamento 
2014_RIC_1Gpi470. 

 
5. di dare atto che i costi sopra specificati sono coperti dal contributo stanziato dalla società 

Fresenius Kabi Italia Srl (come da Delibera n.533 del 18/09/2014); 
 

6. di dichiarare la presente deliberazione immediatamente esecutiva, ai sensi dell’art. 28 della legge 
regionale 24 gennaio 1995, n. 10, stante l'imminente data di avvio del progetto. 

 

Torino,  28 gennaio 2015 

parere favorevole:    
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
 (Dott.ssa Chiara SERPIERI)   

f.to in originale 
 IL DIRETTORE GENERALE 
 (Dott. Vittorio BRIGNOGLIO) 
 f.to in originale 

proposta: 
 S.C. PERSONALE 
Il Direttore 
Dr. Alberto CASELLA 
 f.to in originale 

Torino, ______________ 
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Pubblicata sul sito internet 
dell’A.O. Ordine Mauriziano 

 (con sede legale in Torino 
 Via Magellano 1) 
 addì,   29/01/2015 
 

A.O. ORDINE MAURIZIANO di Torino 
 La presente copia composta di n.  4 fogli 
 è fedele e conforme al documento originale 
 depositato presso questi uffici. 
 Torino, 29/01/2015 
 

IL DIRETTORE 
 S.C. AFFARI GENERALI E COMUNICAZIONE 
 (Avv. Roberta BONAVIA)  

f.to in originale 
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